AsUU YKSIN!

— STTK:n esityksia yksinasuvia tukeviksi

Yksinasuva on henkild, joka muo-
dostaa yhden hengen kotitalouden.
Héinellé voi olla parisuhde tai eri
osoitteessa asuva lapsi. Suomessa on
1,3 miljoonaa timdn miiritelmin
téayttévad yksinasuvaa (Tilastokeskus
2024). Mairi on liahes kaksinker-
taistunut runsaassa kolmessakym-
menessa vuodessa. Asuntokunnista
lahes puolet (47 %) on yksinasuvia.
Yksiasuvaksi siirrytddn monista
syisté, esimerkiksi eron, puolison
kuoleman tai lasten poismuuton
vuoksi. Yksinasuvat ovat siis moni-
nainen ryhmd, jolla on yksi merkitti-
vid yhdistiva tekiji — yksinasuminen.

Vaikka yksinasuvien maari
viestostd on kasvanut nopeasti, ei yk-
sinasuvien painoarvo yhteiskunnal-
lisessa keskustelussa ole lisddntynyt.
Hyvinvointiyhteiskuntaa kehitetéan
edelleen perheen ja parisuhteen
nikokulmasta. Perheiden tuki, tulon-
siirrot seki palvelut ovat korostuneet
my0s kriisiaikoina. Yksinasuvat
nihdain poikkeuksena normista.
TAma3 saattaa heikentdd yhdenver-
taista kohtelua. Moninaisuus myos
tekee yksinasuvista nakyméattoman
ryhmén.

Yksinasuvien talouden ja hyvin-
voinnin kohentaminen edellyttidi
kaikkien laajojen politiikkatoimien
osalta tuekseen heidit huomioivaa
vaikutusten kokonaistarkastelua.

Yksinasuminen vaikuttaa
toimeentuloon

Yksinasumisella on laajoja vaiku-
tuksia henkilon toimeentuloon ja
hyvinvointiin. Yksinasuvien tulo-
taso on muuta viestdd matalampi
jahe ovat yliedustettuna toimeen-
tulotuen saajissa. Kolmanneksella
heistd on kohonnut koyhyys- ja syr-
jaytymisriski. Iikkaat ja nuoret sekéd
ilman asuntoa olleet muodostavat
taloudellisesti haavoittuvimmat yk-
sinasuvien ryhmét. Toisaalta kaikilla
yksinasujilla ei ole toimeentulo-on-
gelmia. Yksinasuminen kertoo myos
siitd, ettd on henkil6lli varaa asua
yksin.

Yksinasuvia ei haasta vain tulojen
pienuus, vaan elinkustannusten
suuruus. Toimeentulo heikkenee
lahes kaikilla henkil6illd heidan
siirtyessdén asumaan yksin. Paaasi-
allinen syy on sellaisten kulutuksen
skaalaetujen puuttuminen, joista

politiikkatoimiksi

yhdessa asuvat hyotyvit. Yksin-
asuvat ovat erityisen haavoittuvia
esimerkiksi vakavan sairastumi-
sen tai tyottomyyden tilanteissa.
Néama tilanteet voivat romahdut-
taa etenkin tyo6llisten tulotason.

Yksinasumisen yleistyessi ovat
yksinasuvien toimeentulon kysy-
mykset merkittavi tekija yleisen
eriarvoisuuskehityksen kannalta.
(Erola & Kilpi-Jakonen 2022).
Yksinasuvien tulotasoon vaikut-
tavat samat tekijét, jotka ovat
ylipdansa tuloerojen taustalla.
STTK haluaa parantaa yksinasu-
vien toimeentuloa. Tuloeroja
hillitsevit politiikkatoimet seka
verotuksen ja tulonsiirtojen tasa-
puolisuus ovat tissi keskeisessa
roolissa.

Suurin taloudellinen riski
yksinasumisessa liittyy asumis-
kustannuksiin, koska asumisku-
lut ovat tuloihin suhteutettuna
suuret. Yksinasuvat asuvat muuta
viestdd ahtaammin, joten asu-
miskuluja ei ole helppo sopeuttaa
tinkimall4 asunnon koosta. Puo-
let yksinasuvista asuu vuokralla,
koko viestostd neljdsosa.

»



STTK:n esityksia

A. Sosiaaliturva ja palvelut

Opiskelijoilla tulee olla

samanlaiset taloudelliset

mahdollisuudet asua yksin
kuin muullakin véaestoélla. Heidat siir-
rettiin yleiseltd asumistuelta opinto-
tuen asumislisélle, mika heikentaa
yksinasuvien opiskelijoiden toimeen-
tuloa. Opiskelijoille on taattava
yhdenvertaiset mahdollisuudet asua
yksin esimerkiksi palauttamalla heidat
yleisen asumistuen piiriin tai
kehittdmalla asumislisaa.

B. Asuntopolitiikka

Asuntopolitiikka tulisi nostaa
yhteiskuntapolitiikan keskiédn.

Tavoitteeksi tulisi asettaa, etté
tydssékayva pieni- tai keskituloinen
yksinasuva voi tulla tydllaén toimeen
ilman riippuvuutta tulonsiirroista.

C. Verotus

Suuri osa pienista asunnoista

on asuntosijoittajien omistuk-

sessa, mika nostaa asuntojen
hintoja. Asuntosijoittajien verokohtelun
kiristdminen vahentaisi todenndkdisesti
asuntosijoittamisen kannattavuutta,
mutta toisaalta parantaisi yksinasuvien
taloudellisia mahdollisuuksia
omistusasumiseen.

Yksinasuvien palvelutarpeet

tulisi nykyista paremmin huo-

mioiden hyvinvointialueiden-
ja muiden julkisten palveluiden
kehittdmisessa. Erityisesti ikdantyvat
yksinasuvat tarvitsevat muita useam-
min palveluita. Esimerkiksi kotipalve-
lun merkitys on heille suurempi kuin
parisuhteessa elaville.

Asuntomarkkinoilla vallit-

see Kysynnan ja tarjonnan

epéatasapaino, jota ei poisteta
tuilla. Asumisen kustannusten kasvua
tulee hillité lisddmalla kohtuuhintaisen
vuokra-asumisen tarjontaa erityisesti
kasvukeskuksissa. Nykyinen liian ka-
pea vuokra-asuntomarkkina heikentaa
esimerkiksi tydn kohtaantoa. Pienten
asuntojen maaran kasvattaminen
parantaisi yksinasuvien taloudellista
tilannetta.

Tydasuntovdhennys tulisi

muuttaa yhdenvertaiseksi

yksinasuville. Yksinasuva voi
saada ty6asuntovahennysté vain siind
tapauksessa, ettéd hanella on kaksi
ty6ta; toinen tydntekopaikkakunnalla
yli sadan kilometrin paéssa kotipaikka-
kunnalta ja toinen kotipaikkakunnalla.

Yhteishuoltajuus tulee huo-

mioida paremmin etuuksis-

sa. Lasten vaikutus otetaan
yleens& huomioon vain yhden huolta-
jan osalta. Yhteishuoltajuustilanteessa
toisen huoltajan etuudet maaraytyvat
yksin asumisen perusteella, vaikka
lapset asuisivat vuorotellen vanhem-
piensa luona.

Yksinasuvien asumisen laatuun
on kiinnitettavd enemman huo-
miota. Erityisesti suurimmissa

kaupungeissa korostuvat haasteet
pienemmissé asunnoissa niin koon kuin
laadun puolesta ja trendin& on ollut
mahdollistaa yhd pienemmat asunnot.
Kuntien tulee varmistaa, ettd myos
pienemmat asunnot ovat riittavia hyvaan

Siivouspalveluihin  ja

remontteihin myénnettava ve-

tuksen kotitalousvahennys on
pariskunnille kaksinkertainen verrattu-
na yksinasuviin. Kotitalousvédhennyk-
sen kehittamista kotitalouskohtaiseksi
tulisi harkita.





