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Aktorin mina-kuva

Vahvistaakseen aktorin tietoisuutta omasta itsestaan
mentori voi jasentaa ammattiroolin ja persoonan eroa
kaymalla ensin lapi nama slaidit.

Sen jalkeen aktorilta voi kysya, mita hanen
vahvuutensa kummallakin alueella ovat.
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Persoona

» Oma kasitys itsesta

 Todellinen mina

 Nakymaton

 Kertoo mika ihmiselle on
luontaisinta e




Ammattirooli

* kehittyy opiskelun ja
harjoittelun kautta

* perustuu sille, mita opettajat
ja ammattikunnan eliitti
esimerkillaan edustavat

 maarittaa, mita ihmiselta on
lupa tyossa odottaa
* tyotehtavan rajaama

ad
-




I Kaksi eri liikkuma-aluetta

Persoona Ammattirooli
* Aina mukana  QOpeteltava tietoisesti
* Ohjaa koko elaman * Rajoittaa persoonaa
kannalta tarkeita valintoja  «  Sallii tehda myds sit3,
» Enemman kuin tyossa mika ei ole itselle
tarvitaan luontaista
* Yksilollinen * Suojaa persoonaa
* Yhteinen



Keskustekun aiheita

Ammattirooli Persoona

* Opitut tiedot ja taidot *Elaman arvot

* Uran luominen *Omat pyrkimykset

« Ammatillinen «Suhde muihin ihmisiin
vuorovaikutus Elamantilanne

*Terveys/olotila
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I Minka varassa haastatteluun?

/~ AMMATTIROOLI "\ /" PERSOONA "\

Kaksi listaa, joihin
kirjataan omia
ammatillisia ja
persoonaan liittyvia
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