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Johdanto:
Yhteisollisesti ja
ekologisesti kestava,
lapsimyonteinen Suomi

ANTTI PALOLA
KIRJOITTAJA ON STTK:N PUHEENJOHTAJA.

Suomen viestorakenne on murroksessa. Syntyvyyden lasku on
2010-luvulla ollut ennéityksellisen nopeaa. Lapsettomien osuus
viestOstd kasvaa ja perheiden koko on aiempaa pienempi. Vakiluku
ldhtee ennusteiden mukaan laskuun 2030-luvulla, jos nettomaa-
hanmuuton tdmén hetkinen tilanne ei korjaannu.

Syntyvyyden laskuun liitetd4n usein keskustelu kestévyysvajeesta.
Nikymaé on synkki ja kriisiin varautumista korostava. Ikddntyva
viesto ja tyOikidisten méidrdn vihentyminen luovat ristiriidan ihan-
teellisen hyvinvointivaltion ja sen yllapitokyvyn vilille.

STTK:n teettdmin kyselyn mukaan moni nuori aikuinen epéroi
vanhemmuutta ja perheen perustamisen ajankohtaa. Vastaajien
huolessa korostuvat toimeentulon riittdvyys ja ty0eliméin epi-
varmuus. My0s sopivan kumppanin puuttuminen oli yleinen syy
lapsettomuuden taustalla. Toisaalta viidennes lapsettomista on
lapsettomia omasta halustaan, ilman haavetta perheen perustami-
sesta. Maapallon viestonkasvu ja huoli ekologisesta kantokyvysta
nikyvit my0Os kyselyn tuloksissa.

Kaikki syyt lapsettomuuden taustalla ovat perusteltuja ja hei-
jastavat yksildiden ajatuksia seka valintoja, joihin heilld on oikeus.
Lapsen saaminen on vahvasti henkilokohtainen kysymys ja perhei-
den yksityisasia, jota ei demokraattisessa ja yksilonvapautta koros-
tavassa yhteiskunnassa voi ohjata politiikalla. Silld on kuitenkin
laajempaa yhteiskunnallista merkitystd. Yhteiskunnan vastuulla
nimittdin on huolehtia, ettd miki tahansa ihmisen eliméntilanne
onkaan, se on, hinen niin halutessaan, paras mahdollinen myos
perheen perustamisen nidkokulmasta. Yhteiskunnan vastuulla on
varmistaa jokaiselle syntyviélle lapselle parhaat mahdolliset kasvun
ja eldmén edellytykset.

Poliittisilla valinnoilla voidaan joko vahvistaa tai heikentia
kansalaisten tulevaisuudenuskoa ja luottamusta. Meiddn pitdi-
sikin varautua tulevaisuuteen myo0s keskustelemalla avoimesti
ja rehellisesti alhaisen syntyvyyden taustalla olevista syisti ja
niiden ratkaisumalleista: ty0stéd, toimeentulosta ja hyvinvoinnin
jakautumisesta. Tydurien pidentdminen, korkeampi tyollisyysaste,
terveemmat eldiméntavat, kansainvilinen rekrytointi, ekologisen ja
yhteisoOllisen kestdvyyden seké lapsi- ja perheystivillisyyden vahvis-
taminen voivat kaikki olla osa ratkaisua. Yhteiskunnalla on myos
kiaytossddn runsas keinovalikoima tukea erilaisten ihmisten toiveita
perheestd, moninaisuutta kunnioittaen. Olemme pyytédneet tahén
pamflettiin hyvin erilaisissa eliméntilanteissa ja tehtdvissi toimi-
vien suomalaisten ndkemyksid syntyvyyteen liittyen lisitiksemme
ymmaérrystd laajan aiheen erilaisista ldhestymistavoista. Sana on
ollut vapaa. Kirjoittajien erilaiset ndkemykset ovat vahvistaneet
uskoani siithen, ettd ratkaisut ovat loydettivissi ja me suomalaiset
loyddmme ne yhdessé.



Oikeita ja vaaria
johtopaatoksia syntyvyydesta

TARMO VALKONEN
KIRJOITTAJA ON ETLAN TUTKIMUSJOHTAJA.

Viime vuosien matala syntyvyys on aiheuttanut huolta ja neuvot-
tomuutta paittdjien keskuudessa. Huolta sen vuoksi, etté lapsilu-
vun viheneminen nopeuttaa ja syventdi vieston ikddntymista ja
kérjistdd alueellisia eroja. Kestdvyysvaje suurenee, ja kisiparien
riittdvyys julkisissa palveluissa heikentyy edelleen.
Neuvottomuutta nykyinen trendi aiheuttaa sen vuoksi, etti
jyrkan syntyvyyden laskun syité ei tunneta - eiké keinoja tilanteen
parantamiseksi. Syntyvyys on laskenut Suomessa kaikilla alueilla
ja kaikissa ikd- ja koulutusryhmissa. Silld ei ndyté olevan yhteyttd
kansantalouden yleiseen tilaan, odotuksiin talouden kehityksestd
tai toimeentuloriskien suuruuteen. Lapsikdyhyys on meilld mata-
limpia maailmassa ja lapsiperheiden tuki hyvida pohjoismaista tasoa.

KUSTANNUS MATALASTA LAPSILUVUSTA

TULEE KANSANTALOUDEN

MAKSETTAVAKSI TYONTEKIJAMAARAN

JA VEROTULOJEN VAHENEMISEN

MUODOSSA 2030-LUVULTA ALKAEN JA

SE ON PYSYVA.

10

Yhté tukieuroa kohden lapsia syntyy silti jatkuvasti vihemmén.
Monet muutkaan tarjotut selitykset eivit kestd tarkempaa ajallista
tai maiden vilistd vertailua.

Elimme parhaillaan taloudellisesti hyvié aikaa. Matala synty-
vVyys parantaa tilannetta entisestdin seuraavalla vuosikymmenelld.
Nuorilla perheilld jdd enemmaén aikaa kdytettdviaksi joko tyontekoon
tai vapaa-ajan viettoon. Myo6s rahaa omaan kulutukseen jad enem-
maén lapsiluvun pienenemisen vuoksi. Pienemmit lapsi-ikdluokat
alentavat julkisia menoja ja vapauttavat tyévoimaa perhepalveluista
ja koulutuksesta.

Kustannus matalasta lapsiluvusta tulee kansantalouden mak-
settavaksi tyOntekijamédrin ja verotulojen vihenemisen muodossa
2030-luvulta alkaen ja se on pysyva. 2010-luvun pienet ikdluokat
viahentévit paitsi tulevan tyévoiman mééridd, myos tulevien synnyt-
tdjien madrdd. Samaan aikaan suurten ikdluokkien vanheneminen
kaksinkertaistaa paljon hoitoa ja hoivaa tarvitsevien ikdihmisten
maéirin ja tarpeen kasvu on pysyvi, jos elinajat pitenevét enna-
koidusti.

EPAVARMUUS EIl SAA AIHEUTTAA POLIITTISTA
PASSIIVISUUTTA

Pitkille tulevaisuuteen ulottuvia, vdestOennusteeseen sidottuja
mittareita talouden tilasta on kdytossd vihidn. Eldketurvakeskus
tekee ennusteita elikemenoista ja maksuista. Niiden mukaan vuosi-
sadan puolivilin jdlkeen maksetaan palkoista seitseméin prosenttia
nykyistd korkeampaa tydeldkemaksua. Toinen vastaava mittari
on kestidvyysvaje, joka kertoo vilittdméan sopeuttamistarpeen
julkisessa taloudessa, jotta julkinen velka ei jatkuvasti kasvaisi.
Syntyvyysennusteen muutos vuoden 2015 jdlkeen on tuonut tdhin
mittariin Etlan mallilaskelmien mukaan parin miljardin euron
suuruisen lisdyksen.
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Tulevaan syntyvyyteen, kuolevuuteen ja muuttoliikkeeseen
sisdltyy toki enemmaén epdvarmuutta kuin mitéd yleensi otetaan
huomioon piditoksenteossa. Tadma ei ole kuitenkaan peruste pas-
siivisuuteen politiikassa, koska yllatyksid tapahtuu molempiin
suuntiin. Epdvarmuus ei muuta myoskéin sitd, ettd nykyinen
viestorakenne sisdltdd suurella todenndkoéisyydelld paljon infor-
maatiota ldhivuosikymmenien viestorakenteesta.

VAARIA JOHTOPAATOKSIA MATALASTA
SYNTYVYYDESTA TULLAAN NAKEMAAN

POLIITTISESSA KESKUSTELUSSA
LAHIVUOSINA RUNSAASTI.

Ilmeinen apu huoltosuhteen heikkenemiseen olisi saatavilla tyo-
perdisen maahanmuuton kasvusta. Poliittista valmiutta EU-alueen
ulkopuolisen muuton tukemiseen 10ytyy kuitenkin heikosti. Suomi
on edelldkivijd ikddntymisessd Euroopassa. Uusien suomalaisten
tarve on suurten ikdluokkien elikoitymisen myotéd jo realisoitu-
nut tydmarkkinoilla. Kansainvélinen kilpailu tyontekijoistd tulee
jatkossa vain kiristymé&an.

Vairid johtopddtoksid matalasta syntyvyydestd tullaan ndkemaéin
poliittisessa keskustelussa lahivuosina runsaasti. Ilmeisin niistd on
luottamus siithen, etté politiikalla voidaan kasvattaa merkittavésti
syntyvyyttd. Toinen on toive siitd, ettd nyt elettdisiin poikkeuk-
sellisen matalan syntyvyyden aikaa ja videstdrakenne korjaantuu
itsestddn joskus myohemmin lapsiluvun kasvaessa. Kolmas on se,
ettd lasten teon lopettaminen Suomessa vaikuttaisi merkittdvasti
ilmaston ldimpenemiseen. Voimme saada paljon suuremman roo-
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lin timéin ongelman ratkaisussa muilla keinoin, kuten globaaleja
nettopaéstdjd vihentdvien teknologioiden kehittdmisella.

Oikeita johtopddtoksid ovat vdestOennusteiden epidvarmuuden
hyviaksyminen, varautuminen uusiin yllatyksiin ja jo nyt tiedossa
olevan viestorakenteen muutoksen vakavasti ottaminen maahan-
muuttopolititkkaa keventdmalld ja julkista taloutta sopeuttamalla.
Hyvia apua voitaisiin saada sddnndistd, jotka kertovat miten mene-
tellddn vaestoyllatysten sattuessa. Esimerkkiné néistd on jo sovittu
elakeidn sitominen elinajan odotteeseen, joka suurentaa elidkkeitd,
lieventédd tyovoimaongelmia ja lisdd julkisen talouden kestdvyytta.
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40 vuotta — ja tydoelamasti
vahenee 400 000 kasiparia

MINNA KARHUNEN
KIRJOITTAJA ON KUNTALIITON TOIMITUSJOHTAJA.

Tilastokeskuksen tuoreimmat viestdennusteet ovat hitkdhdytta-
vid. Ne haastavat koko suomalaisen yhteiskunnan, eikid vihiten
sote-palveluita.

Ennusteet muuttuvat vuosi vuodelta huolestuttavammiksi. Vuo-
dessa alle 15-vuotiaiden méadran ennuste on tippunut 47 000 tei-
nilla. Nelja vuotta sitten ennuste oli 178 000 suurempi kuin nyt.

Viimeisen kymmenen vuoden aikana syntyvyys on vihentynyt
joka vuosi. Vuonna 2018 se viheni jokaisessa maakunnassa. Vuonna
2018 Suomessa syntyi 47 577 vauvaa. Se on 12 000 vihemmaén
kuin vuonna 2008.

ON KUNTIA, JOISSA ESKARIT TAI
EKALUOKKALAISET MAHTUISIVAT
YHTEEN PIKKUBUSSIIN - JOISSAIN
JOPA HENKILOAUTOON.
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Ensimmaiseksi syntyvyyden aleneminen vaikuttaa kuntapal-
veluissa varhaiskasvatukseen ja perusopetukseen. Kun lasten
maédra viahenee, tarvitaan vihemman varhaiskasvatuksen ryhmié
ja koululuokkia. Kouluja ja péivdkoteja tulee jadmaéén tyhjilleen
joka puolelle maata.

Alueelliset erot ovat kuitenkin suuria. On kuntia, joissa eskarit
tai ekaluokkalaiset mahtuisivat yhteen pikkubussiin - joissain jopa
henkildautoon. Suurissa muuttovoittokaupungeissa pitdé tiivistda
palveluverkkoa ja rakentaa uusia paiviakoteja ja kouluja.

TYOMARKKINOILLE HISTORIALLISEN

PIENET IKALUOKAT

Suomen syntyvyyden huippuvuodet olivat 1946-1949. Vuonna
1948 syntyi yli kaksi kertaa enemmaén vauvoja kuin nykyisin. Nama
vauvat ovat nyt tyouransa tehneet ja alkavat tarvita yhd enemmaén
ikddntyessddn palveluja. Samaan aikaan tydmarkkinoille astuvat
historiallisen pienet ikdluokat.

Tyo6ikdisten médra on jo ldhtenyt laskuun. 20 vuoden kuluttua
tyoikéisid on 111 000 vihemmén kuin nyt. Sen jdlkeen vauhti
kiihtyy. Kymmenessi vuodessa tyoikdisten méaré laskee 132 000
henkil6llda. Ennustekauden lopussa vuonna 2060 tyoikiisid olisi
runsaat 400 000 vihemmaén kuin nykyisin. Tété eivit hyvinvoin-
tivaltiomme rakenteet kesta.

Tkddntyneiden méaara ja suhteellinen osuus viestdsti kasvaa, sa-
moin hoidon, hoivan ja muiden palvelujen tarve sekd nditd palveluja
tekevien tyontekijoiden tarve. 20 vuoden kuluttua Suomessa on
puolitoista miljoonaa yli 65-vuotiasta, yli neljinnes suomalaisista.
Heidén osuutensa on saavuttanut 2030-luvulla hetkellisen lakipis-
teensd, minké jalkeen suuret ikdluokat pienenevit.
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IKALUOKALLINEN HOIVA-ALALLE?

Ikddntyneiden osuuden kasvu kiihtyy taas myohemmin. Vuonna
2070 yli 65-vuotiaita on videstoennusteen mukaan jo kolmannes
suomalaisista, melkein 1,8 miljoonaa.

Yha useampi yli 65-vuotias on mukana tyoeldméssi, toimii
aktiivisena yhteiskunnan jiseneni ja huolehtii omasta toiminta-
kyvystddn. Toivottavasti timé pitee myos tuleviin eldkeldisiin. Jos
nykymeno jatkuu, ikddntyneiden ympérivuorokautiset palvelut
tulevat vaatimaan 30 000 uutta hoitajaa ja yli 1,2 miljardia euroa
enemman kuin nykyisin. Iikkiiden ympérivuorokautisen hoivan
yksikoistd, kotihoidosta ja palveluasumisesta eldkoityy vuosina 2018
—2030 yhteensd lihes 15 000 tyontekijdd. Ikddntyneiden hoivaan
siis tarvittaisiin 45 000 uutta ihmistd 2030-luvulle tultaessa — ku-
takuinkin saman verran kuin yksi ikdluokka viime vuosina. Tdma
yhtilo ei ole mahdollinen.

SUOMI TARVITSEE TYOPERAISTA
MAAHANMUUTTOA; IHMISIA, JOTKA
HALUAVAT TULLA, ASETTUA JA
JUURTUA SUOMEEN.

Kun vauvoja nyt syntyy vihemmaén, se merkitsee ankaraa taiste-
lua osaavasta tyOvoimasta seuraavina vuosikymmenind. Taistelua
ei kdyda vain Suomessa eri alojen kesken, vaan tyévoimapula on
laajempi ilmié. Suomi vanhenee eturivissi, mutta samaa viestid
kuulee kaikkialla ldntisessd maailmassa.
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Talla hetkelld etsitddn kuumeisesti keinoja syntyvyyden lisda-
miseksi. Syyt lapsien hankkimiseksi tai hankkimatta jattdmiseksi
ovat yksilolliset. Helppoja ratkaisuja ei ole. Suomi tarvitsee myos
tyOperdistd maahanmuuttoa; ihmisié, jotka haluavat tulla, asettua
ja juurtua Suomeen.

Jotta hyvinvointiyhteiskunnalla olisi kestdvd pohja, julkinen
sektori tai hoivapalvelut eivit voi nielaista kaikkea tyovoimaa vaan
tyontekijoitd pitdd riittdd myos avoimelle sektorille tuottamaan
kilpailukykyisid tavaroita ja palveluita vientiin.
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Matala syntyvyys haastaa
hyvinvointivaltion tulopohjan

MIKKO KAUTTO
KIRJOITTAJA ON ELAKETURVAKESKUKSEN TOIMITUSJOHTAJA.

Elinajan pidentyminen ja tarve varautua sen seurauksiin on ollut
tiedossa pitkddn. Vuonna 2004 valtioneuvosto antoi eduskunnalle
tulevaisuusselonteon viestokehityksestd, viestopolitiikasta ja iké-
rakenteen muutokseen varautumisesta. Nakopiirissi oli voimakas
ikddntyneen vieston méidran kasvu. Ikdrakenteen muutoksen myota
eldkemenot olivat kasvussa, ja ennen kaikkea julkisesti jarjestettyi-
hin, veroilla rahoitettuihin palveluihin oli kohdistumassa kasvava
kysynté - ja siten voimakas menojen kasvu. Tulevaisuusselonteossa
linjattu toimenpidekokonaisuus painotti menojen kasvun hillintda
ja tulopohjan vahvistamista lukuisin erilaisin toimenpitein.

Yksi Tulevaisuusselonteon luvuista oli otsikoitu: Vaestokehitys
vaatii vaestépolitiikkaa. Viestorakenteeseen haluttiin vaikuttaa
kahdella tavalla; luomalla lapsiluvun kasvulle otolliset olosuhteet
ja saamalla Suomeen enemmaén tyOperusteista maahanmuuttoa.
Kuulostanee tutulta. Voi kuitenkin kysyé, onko ndiden linjausten
mukaisesti toimittu. Perhepolitiikan sisdlté ei 2000-luvun alusta
juuri ole muuttunut, eikd Suomella ole vieldkdidn uskottavaa maa-
hanmuuttopoliittista ohjelmaa.

ViestO- ja aluekehityksen takia tulevaisuusselonteossa nihtiin
tarpeelliseksi tehdd myds rakenteellisia uudistuksia sosiaali- ja
terveyspalveluihin. N4&itd koskeva uudistus on edelleen tekematta.
Tulevaisuusselonteossa ndhtiin my0s tarve tyollisyyden ja tuotta-

18




vuuden parantamiseen. Valitettavasti tyollisyysaste ei ole kovin
paljon viidentoista vuoden takaista korkeampi. Tuottavuuskaan
ei ole kehittynyt toivotulla tavalla.

Jotain on sentddn saatu aikaan. Tyoeldkeuudistus vuonna 2005
hillitsi merkittavasti tydeldkemenon kasvunidkymié ja vuoden
2017 tyoeldkeuudistus parantaa ikddntyneiden tyollisyyttd. Elin-
aikakerroin on estinyt elinajan pidentymisen kasvun valumisen
tdysimadriisesti elikemenon kasvuksi. Vuoden 2017 uudistuksen
ansiosta vanhuuseldkeiki nousee, ensin paatosperiisesti takaisin
65 vuoteen ja sen jialkeen tyduran ja odotettavissa olevan eldkeajan
suhteen siilyttavalld tavalla. Ndma toimet ovat hidastaneet eldke-
menon kasvua, mutta eivit kuitenkaan pysayttineet sitd. Keskeisin
menokasvun taustatekijd on edelleen eldkeldisten méidrdn kasvu.

Eldkeuudistukset ovat konkreettisimmat toteutuneet uudistukset,
joilla pitkdn aikavilin viestorakennemuutoksiin on varauduttu.
Muilla politiikan lohkoilla pitkdn aikavélin haasteisiin varautu-
minen on jidnyt kdytdnndssa vihaiseksi ja selvisti julkilausuttuja
tavoitteita vaatimattomammaksi. Julkisen talouden kestdvyysvaje
ei ole poistunut kuluneen viidentoista vuoden aikana. Uusimman
viestdennusteen oloissa se on syventynyt.

ELAKEUUDISTUKSET OVAT
KONKREETTISIMMAT TOTEUTUNEET

UUDISTUKSET, JOILLA PITKAN AIKAVALIN

VAESTORAKENNEMUUTOKSIIN ON
VARAUDUTTU. MUILLA POLITIIKAN

LOHKOILLA PITKAN AIKAVALIN HAASTEISIIN
VARAUTUMINEN ON JAANYT VAHAISEKSI.

20

UUSI VAESTOHAASTE: TULOPOHJAN PIENENTYMINEN
Tilastokeskuksen uusien, vuoden 2015 jidlkeen julkaistujen vées-
toennusteiden videstondkymé on aikaisempia heikompi. Haasteet
tulonsiirto- ja palvelujirjestelmaélle ovat timédn myotd aiempaa
suurempia. Elinajan piteneminen ei ole endi yllattdvia ja siten
ikdsidonnaisten menojen kasvunidkymissi ei ole kidytdnndssi ta-
pahtunut muutoksia.

Olennainen muutos uusissa ennusteissa on syntyvyyden pienen-
tyminen. Se tarkoittaa vihitellen pienempéad tyoikiistd viestod,
vihemman tyo0llisid sekd edelleen pienempééd vero- ja sosiaaliva-
kuutusmaksutuloa. Aiemmin tiedetyn menokasvun rinnalla on
nyt uudempi haaste: ajateltua heikommin kehittyva tulopohja.

Suomen julkisen talouden kestédvyysvaje syntyy nimenomaan
vdestorakenteen muutoksesta. Iakkddmpi viesto tarvitsee enemman
eldketurvaa, hoivaa ja hoitoa. Jotta ndmé ymmarrettavit tarpeet
voidaan rahoittaa, tarvitaan nykyistd suurempi joukko tyotd te-
kevid ja hyvid tuottavuuskehitystid. Syntyvyysennuste vetdd tilta
kuitenkin mattoa alta. Tyollisten méiérad ei ole kasvamassa vaan
pienentymassa.

Eldketurvakeskuksessa on laskettu aina nopeasti uuden vi-
estoennusteen seuraukset elikejidrjestelmalle, sen rahoittajille
ja etuudensaajille. Samalla on péivitetty muutkin ldhtétiedot ja
oletukset. Ajantasaisten ennustelaskelmien myotd on kiyty kes-
kustelua niakymistd ja lisdvarautumisen tarpeesta. On hyvi, ettd
Suomessa eldkejirjestelméin puolella on tillainen arvioiva ja en-
nakoiva toimintamalli.

My0s sosiaali- ja terveyspalveluiden puolella viestohaaste on
varmasti aikaisempaa vaikeampi. Péivitettyjd laskelmia ei kui-
tenkaan esitelld. Kun soten uudistamisesta ei ole vaihtoehtoisia
suunnitelmia ja laskelmia, ajateltujen toimenpiteiden riittdvyys ja
vaikuttavuus ovat kysymysmerkkeja.
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KESTAAKO ELAKEJARJESTELMA?

Eldkejiarjestelmélle matalaksi laskenut syntyvyys luo pitkillad
aikavilillda voimakkaan lisdrahoitustarpeen. Eldkemeno kasvaa
aikaisemmin ennustetun kaltaisesti, mutta rahoituspohja on pie-
nentymaéssid. Kun lapsia syntyy vihemmaén, tulevaisuudessa on
vihemmain tyoOikiisid ja tyollisid vakuutusmaksuja maksamassa.
Talloin paine vakuutusmaksujen nostamiseen kasvaa. Muutosten
vaikutuksista ennakoiduissa oloissa on tarkat laskelmat. Samoin
erilaisten vaihtoehtoisten kehityskulkujen ja reagointikeinojen
vaikutusvoimasta.

Kiitos fiksujen tydeldkeuudistusten vuosina 2005 ja 2017 tydela-
kepuolella ei ole pakonomaista tarvetta édkillisille toimille. Kumpikin
elakeuudistus paransi julkisen talouden kestdvyyttd. Ilman niitd
Suomen tilanne olisi todella synkka. Vallitsevalla tyollisyystasolla,
toteutuneilla sijoitustuotoilla ja myohentyvilla elikkeellesiirtymi-
selld tyoeldkkeiden rahoitus ndyttéé olevan tasapainossa nykyisellé
maksutasolla vield pitkddn. Takuuta kohtuullisen taloustilanteen
jatkumisesta ei kuitenkaan ole.

Jotkut silti kaipailevat jo seuraavaa elikeuudistusta. Sille an-
taa perusteita se, ettd ennustettu viestokehitys, nykyisentasoiset
elake-edut ja nykyinen maksutaso eivit voi toteutua yhté aikaa. Jos
tietdisimme, ettd syntyvyys jatkuu pysyvisti matalana, mahdolli-
simman aikainen reagointi olisi eduksi. Esimerkiksi lisdrahastointi
sille saatavine tuottoineen vahvistaisi rahoituspohjaa ja auttaisi
pienentdmaéédn tulevia maksupaineita. Vastaavasti etuuspuolella
olisi mahdollista miettid misté tulevaisuuden menoerista hallitusti
tingittdisiin.

Maksujen nosto tai etuuksien leikkaus ei ole koskaan helppoa,
saati silloin kun akuutti paine muutoksille puuttuu. Reagointia
tdssd ja nyt rajoittaa ennen kaikkea epdvarmuus. Syntyvyysvaihte-
lut ovat olleet voimakkaita ennenkin ja hedelmallisyysluvut voivat
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kohentua. Syntyvyyden merkitysta kuvaa, ettd tydeldkejirjestelmé
olisi nykyrahoituksen tasolla tasapainossa myos pitkilla aikavalilla,
jos kokonaishedelmallisyysluku olisi 1,7 tuntumassa.

JOET SYNTYVAT PUROISTA

Kaikki toimet, joilla lapsia syntyisi nykyistd enemmaén, vahvistaisivat
myds eldkkeiden rahoitusta. Toimenpidelistausta ei ole kuitenkaan
helppo tehdéd, koska madaltuneelle syntyvyydelle lienee useita
syitd. Hallituskaudella olisi ainakin mahdollista arvioida, ovatko
perhepoliittiset tuet kehittyneet lapsiperheiden kustannusten tah-
dissa ja onko niiden painotus ja kohdennus kunnossa. Pienemmat
lapsiluvut voivat tarjota tilaisuuden tukien parantamiseen ilman,
ettd perhepoliittiset kokonaismenot kasvavat.

Nykyistd korkeampi nettomaahanmuutto auttaa tydeldkejar-
jestelméin rahoitusta - toki silld edellytykselld, ettd tyollisid tulee
lisdé. Jokainen palkanmaksu tuo myd6s vakuutusmaksutuloa, jol-
la tyOeldkkeitd rahoitetaan. Tydssd kdyvien maahanmuuttajien
lukumaéiran kasvu voi siksi olla osa ratkaisua. Se voi tapahtua
sekd nykyisten maahanmuuttajien paremmalla tyollistymisellé
ettd tyohon tulevien maahanmuuttajien méirin lisddntymisella.
Syntyvyyden lasku on ollut niin voimakas, ettd ei kuitenkaan ole
realistista ajatella, ettd maahanmuuton tuoma lisiatyollisyys voisi
sitd yksin kompensoida.

Kannattaa siis katsoa my0s jo maassa olevaa tyovoimaa ja erityi-
sesti ilman tyo6té olevia tydikaisid ryhmié tarkemmin. TySttdmyyden
viheneminen ja tyollisyyden paraneminen on myds tyoeldkejér-
jestelmin etu. Niin siitdkin huolimatta, ettd parempi tyollisyys
tuottaa aikanaan korkeamman tydeldkemenon. Maksutulo lyhyelld
aikavililld on kuitenkin aina varmempi kuin meno pitkalld aika-
valilld. Lisdksi rahastoitu osa maksusta tuottaa pitkilld aikavililla
enemmain kuin mitéd karttuneen eldkeoikeuden tarkistukset.
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Nuorten nopeampi siirtyminen opintoihin ja tyomarkkinoille
auttaisi. Koulun paittymisen, varusmiespalveluksen ja tyon viliin
jadvien luppokuukausien pienentyminen auttaisi. Perhevapaiden
lyhentyminen auttaisi. Ikddntyneiden tydssd jatkamisen kasvu
auttaisi sekin. Nailld alueilla on kyse tyollisyytta edistdvian poli-
tiitkan toimista ja tuloksellisuudesta, mutta myds priorisoinneista.
Lukuisten eri tydllisyystyoryhmien tyon tuloksena on hyllyilld useita
vaikuttaviksi arvioituja toimia. Niité ei kuitenkaan ole toteutettu,
koska niisté ei ole yksimielisyytta.

Eldkejiarjestelméssdkin on mietittdvissid maksajien ja saajien
suhdetta parantavia toimia. Pysyvé tyokyvyttomyyseldke on mak-
sussa vuosikymmenid. Viltetty tyokyvyttomyyseldke sen sijaan tuo
maksutuloa, toki my0s paremman elidkeoikeuden myohemmalla
ialld. Vaikuttavampi kuntoutus toisi oman kortensa kekoon. Ty0s-
sd jatkamisen yleistyminen 60 vuotta tdyttdneiden joukossa olisi
hyvasté. Joustava vanhuuseldkeikéd antaa sithen ldhtokohtaisesti
tdydet mahdollisuudet. Eldkelainsddddnnén mahdollistama jousto
ja potentiaali ei kuitenkaan realisoidu eri syisti johtuen.

Tyoeldkejirjestelmén rahastot ovat jo nyt tarkeédssa roolissa tulevaa
maksutasoa mataloittamassa. Niiden rooli nykyisten tydeldkkeiden
maksamisessa ja tulevaisuusinvestointina tulisi ymmartdi. Jos

SUOMEN TYOELAKEJARJESTELMASSA

RAHOITUKSEN RISKIT KOHDISTUVAT
NYT VALTAOSIN TYOIKAISELLE
VAESTOLLE. KUN SEN HARTIAT
OVAT KAPENEMASSA, RATKAISUJA
KANNATTAA ETSIA MUUALTAKIN.
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sijoitukset hallitulla riskitasolla saisi tuottamaan vield paremmin,
sen kumuloituva vaikutus olisi suuri.

My0s riskienjakoa on syytd miettid - varsinkin, jos ei muita
ennakoivia toimia saada péddtettyd. Monessa maassa on mietitty
pakon edessé toteutettavien dkkipdisten sopeutustoimien tilalle
automaattisia, joustavasti voimaan tulevia ja vaikutuksia jakavia
sopeutusmekanismeja. Niiden periaate on jakaa sekd positiivisia
ettd negatiivisia yllityksid tasaisesti sekd rahoituksesta vastaaval-
le tytikiiselle viestolle ettd toisaalta eldkkeitd saavalle viestolle.
Suomen tydeldkejirjestelmaissé rahoituksen riskit kohdistuvat nyt
valtaosin tydikiiselle vaestolle. Kun sen hartiat ovat kapenemassa,
ratkaisuja kannattaa etsid muualtakin.

Tulevaisuusselonteossa viisitoista vuotta sitten esitetty vaatimus
varautumiseen Kkaikilla politiikan lohkoilla on edelleen mielekés.
Vain useat samansuuntaiset toimet voivat yhdesséi tarjota riittdvin
vastavoiman véestohaasteille.
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Uusi lastensaantimaisema

ANNA ROTKIRCH
KIRJOITTAJA ON VAESTOLIITON TUTKIMUSPROFESSORI.

Muistan hetken, jolloin meille Viestoliiton tutkimuslaitoksen
tutkijoille alkoi valjeta, ettd suomalaisten syntyvyyden laskussa ei
ollutkaan kyse lyhyestd notkahduksesta, eikd edes vuoden 2008
talouskriisin aiheuttamasta vaikutuksesta. Talous oli elpymaéssa,
syntyvyysluvut jatkoivat syoksydan. Myos Englannista, Yhdysval-
loista ja jopa Ranskasta - vakaan ja eurooppalaisessa mittapuussa
korkean syntyvyyden perikuvasta - alkoi tulla samankaltaisia
viestejd: lapsia syntyy selvisti aikaisempaa vihemmaén.

Googlasin ”millennials childbearing”. Ensimmaéinen osuma
oli ”’Millennials choose sterilisation”, milleniaalit valitsevat steri-
lisaation. Muita aihetta valaistavia osumia ei vield vuonna 2016
juuri ollutkaan.

Milleniaalit, joita kutsutaan myos Y-sukupolveksi, syntyivéit
noin 1980 - 1995. He varttuivat vuosituhannen vaihteessa ja ovat
viimeinen sukupolvi, joka ehti eldd edes joitain vuosia ennen so-
siaalisen median ja ilmastokriisitietoisuuden ldpimurtoa arjessa.
Kaikki milleniaalit eivét tietenkd4n toivo sterilisaatiota. Pdinvastoin,
useimmat heisté toivovat ja my0s saavat omia lapsia. Silti muistan
tuon otsikon kirkkaasti. Siiné kiteytyi itselleni ymmarrys siité, etté
lastensaantimaisema oli murroksessa.

Milleniaalien lastensaantimaisema eroaa edeltdvien sukupolvien
suhtautumisesta vanhemmuuteen. Suuret ikdluokat vaativat tehok-
kaita ehkiisyvilineitd ja padivdkoteja, X-sukupolvi pitkid vanhem-
painvapaita ja mahdollisuutta etdtyohon. Heille perheellistyminen
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oli yhé tietoisempi ja harkitumpi valinta, silti itsestddnselvyys
elaiméinkulussa. Vain muutama prosentti heistd ajatteli, ettd ei
halua lapsia lainkaan.

YHA USEAMPI POHTII, HALUAAKO YLIPAANSA LAPSIA
Y-sukupolvessa timé on muuttunut. Yhéi useampi pohtii, haluaako
ylipddnsa lapsia. Jos lapsia toivoo, mietitddn milloin, miten ja kenen
kanssa. Suomalaisten keskiméérédinen ihanteellinen lapsiluku on
alle kaksi lasta. Tutkimuksista tieddmme, ettd kuilu ihanteellisen
ja saavutetun lapsiluvun vélilli on merkittidva. Siten alentuneet
ihanteet jo itsessdén ennakoivat vihemmaén lapsia.

Aikaisempien sukupolvien kohdalla ty6llisyys, avioituvuus ja
perhepoliittiset satsaukset olivat yhteydessid korkeampaan synty-
vyyteen. Naistd ei kuitenkaan ole 16ytynyt selitystd 2010-luvun
muutoksille. T4lld hetkelld vanhat *kovat’ tekijit ovat toki edelleen
vaikuttamassa. Niiden lisdksi arvomaailma ja eliménkululle ase-
tetut odotukset ovat myds muuttuneet.

Kuvasimme nuorten toiveita, ajatuksia ja pelkoja, jotka koskevat
vanhemmuutta ja perheellistymistd Viestoliiton Perhebarometreissa
vuonna 2015 ja 2017. Niiden yhteenvedot pitevéit edelleen yllatta-
viankin hyvin. Toisaalta kyse on koetusta epdvarmuudesta, toisaalta
eliméntyylistd. Pienten lasten vanhemmat miettivit mahdollisten
toisen ja kolmannen lapsen kohdalla, riittdisivitké omat voimavarat,
kestdisikod parisuhde ja onko varaa muuttaa isompaan asuntoon.

Lapsettomat nuoret aikuiset miettivit, istuuko vanhemmuus hei-
dédn muihin eldméansuunnitelmiinsa ja erilaisiin mahdollisuuksiin.
Tai he odottavat, ettd eldmaéntilanne vakiintuisi, jotta uskaltaisi
kohdata vanhemmuuden suuren vastuun ja sitoutua vuosikym-
meniksi toiseen ihmiseen.

Paras toistaiseksi lukemani syvaluotaus laskevaan syntyvyyteen
on Anna Louie Sussmanin New York Timesissa julkaistu artikkeli
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The End of Babies. Sussman kiteyttd4d uuden lastensaantimaiseman
osuvasti. (Lukuun ottamatta huonoa otsikkoa -- vauvoja siis edelleen
syntyy enemmistolle, myds Suomen kaltaisissa maallistuneissa ja
vauraissa maissa, joissa vauvakadosta vatvominen ja nidlkidvuosiin
vertaaminen saattaa vain ruokkia yleistd sumeutta lastensaantia
koskevassa julkisessa keskustelussa.)

HYVA LAHTOKOHTA ON MYONTAA
MURROKSEN LAAJUUS JA SE, ETTA

MIKAAN YKSITTAINEN POLITIIKKATOIMI
El TULE SITA NOPEASTI MUUTTAMAAN.

Sussman on itse Y-sukupolveen kuuluva nainen. 32-vuotiaana
hin pakasti munasolujaan odottaessaan puolisoa tai sopivampaa
eliménvaihetta. Hdn rakastaa ty0tdén ja arvostaa valinnanvapaut-
taan, mutta hin nikee my0s syntyvyystilastojen raadollisen ja ela-
mankielteisen puolen. Aleneva syntyvyys ei valttimaéatti ole huono
asia, Sussman korostaa. Parhaimmillaan se edustaa kohenneita
koulutusmahdollisuuksia ja urapolkuja, korkeampaa elintasoa ja
laajempaa hyviksyntda lapsivapaalle elaméantyylille.

Mutta pahimmillaan Sussmannin mukaan nykyinen trendi heijastaa
syvillistd epdonnistumista: ”Ty6nantajien ja hallitusten epdonnistu-
mista tyon ja vanhemmuuden yhteensovittamisessa; meidén yhteista
epdonnistumistamme ratkaista ilmastokriisi niin, etté lastensaanti
olisi jarkevi valinta; globaalin talouden kasvavaa epéitasa-arvoa.
Téalloin alenevat lapsiluvut eivit heijasta niinkdidn valintaa kuin
sarjaa vastenmielisid olosuhteita ja niiden kipeitd seurauksia.”
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SUOMESSA TARVITAAN SUORAA
JA REHELLISTA PUHETTA
Muuttunut lastensaantimaisema ei tarkoita, etteiké mitdan tiedetd
tai ettd el mitddn voisi tehdd. Hyva ldhtokohta on nimenomaan
myOntdd murroksen laajuus ja se, ettei mikdan yksittdinen politiik-
katoimi tule sitd nopeasti muuttamaan. Se ei tietenkdin tarkoita,
etteiko tulisi tehdd yhtddn mitddn, kuten Suomessa toistaiseksi
on tapahtunut. Missdédn ldnsimaissa syntyvyys ei ole laskenut
niin dramaattisesti, meilld on kaikkien Pohjoismaiden kaikkien
aikojen alhaisimmat luvut, eiké vield ole varmuutta yhdestidkiin
poliittisesta uudistuksesta.

”Hedelmallisyys haltuun” on hyvi kisitepari nykyhaasteen
hahmottamiseksi. Ajattelen titd niin yhteiskunnan ja tydnantajien
tasolla kuin yksiléiden ja heiddn perheidensi arjessa.

LASTENSAANNIN AIKAIKKUNA

ON AARIMMAISEN KAPEA. MISTA
NUORET AIKUISET SAAVAT TIETOA
JA TUKEA OMISSA, USEIN KIPEISSA
POHDINNOISSAAN?

Juuri nyt syntyvyydestd puhutaan 1dhinné kestdvyysvajeen
kannalta. Onko pelko siitd, ettd sanoo jotain vdirin, myKkistinyt
kokonaisen kansakunnan? Sekin saattaa olla yksi syy alenevan
syntyvyyden ansaan, jossa Suomi tilld hetkelld on. Miten voisimme
puhua vanhemmuudesta moninaisesti, eri valintoja kunnioittaen
ja kuunnellen, mutta suoraan ja rehellisesti?
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Naisten hedelmaéllisyys alkaa laskea vahvasti noin 35-ikdvuoden
jalkeen. Useimmat lapset syntyvit tdlld hetkelld 30-34-vuotiaille
naisille. Lastensaannin aikaikkuna on darimmaéisen kapea. Mutta
mistd nuoret aikuiset saavat tietoa ja tukea omissa, usein Kipeissé
pohdinnoissaan? Miten voisimme Suomessa vilttyd tulevaisuu-
desta, jossa nuori 32-vuotias nainen - Sussmanin tavoin - katsoo
olevansa pakotettu pakastamaan munasoluja, koska ditiys ei tunnu
vield mahdolliselta?

Nopeaa teknologista ja tydeldméan murrosta kokeva yhteiskunta
joutuu miettimédn uudelleen tapoja, joilla vanhemmuus luontevasti
ja houkuttelevasti nivotaan elimédnkulkuun. Kouluissa voisi opettaa
el vain sitd, miten véltetddn raskaaksi tulemista ja seksitauteja, vaan
myds, miten ja milloin lapsia voi tehdd. Opiskelijoille ja tyonteki-
joille tulisi selvésti viestid, ettd perheellistyminen on myonteinen
ja iloinen asia myds yhteiskunnan ja kansantalouden kannalta, ja
ettd pienen lapsen vanhempi ei jaa yksin.
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Onko perhepolitiikalla
mahdollista vaikuttaa
syntyvyyteen?

ANNELI MIETTINEN
KIRJOITTAJA ON KELAN TUTKIJA.

Syntyvyyden alenemista on pidetty ldhes vaistiméattoméana talou-
dellisen kehityksen, elintason kohoamisen ja naisten tydssakdynnin
lisddntymisen seurauksena. Pohjoismaiden kehitys on téssd suhteessa
ollut poikkeuksellista: syntyvyys on pysynyt eurooppalaisittain
korkeana, eivitké naisten korkea koulutustaso tai tyossdkéynti ole
olleet esteitd lasten saannille.

Vaikuttaa siltd, ettd ndiden maiden harjoittama perhepolitiikka on
taannut osaltaan riittdvin turvalliset olosuhteet, jotta perheet ovat
pystyneet hankkimaan toivomansa méirin lapsia. Viime vuosina
syntyvyys on kuitenkin kdadntynyt laskuun myos Pohjoismaissa
ja erityisen voimakasta lasku on ollut Suomessa. Sen my6td on
herdtty pohtimaan, missd méédrin perhepoliittisten tukien avulla
voitaisiin edistdd lastensaantia.

Eurooppalainen viestontutkimus on pyrkinyt selvittdmain
erilaisten perhepoliittisten etuuksien ja tukijirjestelmien yhteytta
syntyvyyteen. Arviointiin liittyy monia haasteita. On hyvin vai-
keaa yksiselitteisesti osoittaa perhepoliittisten ratkaisujen yhteytté
syntyvyyden kehitykseen ja erottaa sitd muusta yhteiskunnallisesta
kehityksestd. Yksittdisten henkiloiden tai parien lastensaantia kos-
kevien paitosten taustalla vaikuttaa monia eri tekijoitd ja yksittdisen
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TYON JA PERHEEN YHTEEN-
SOVITTAMISEN POLITIIKAT -
PERHEVAPAAT JA PAIVAHOITO-
MAHDOLLISUUDET - VOIVAT OLLA
ENTISTA TARKEAMPI KEINO TUKEA
PERHEIDEN LASTENHANKINTAA.

tekijin roolia on vaikea osoittaa. Lisdksi vaikutukset ndkyvat usein
vasta viiveelld, eikd aina ole selvdd, onko kyse vain lastensaannin
ajoittamisen muutoksesta (lapset saadaan aikaisemmin tai nopeam-
massa tahdissa) vai muutoksesta perheiden lopullisessa lapsiluvussa.

Ajatus perhe-etuuksien vaikutusmahdollisuuksista syntyvyyteen
nojaa vahvasti taloustieteelliseen ajatteluun ihmisten kiyttayty-
miseen ja valintoihin vaikuttavista tekijoistd. Perusajatuksena on,
ettd lapsesta aiheutuvien kustannusten vihentyessa lasten kysynta
kasvaa, eli lapsia hankitaan enemmaén. Perheen tulotasolla on timén
mukaan positiivinen yhteys lastenhankintaan. Perhepoliittiset tuet
voivat vihentdd lapsesta syntyvid kustannuksia joko suorin tulon-
siirroin (perheiden saamat rahalliset tuet), subventoimalla lapsiin
liittyvien palveluiden ja tuotteiden hintoja tai verotuksen kautta.

MITA TUTKIMUKSET KERTOVAT?

Valtaosassa tutkimuksia perhepoliittisten etuuksien vaikutus syn-
tyvyyteen on kuitenkin arvioitu suhteellisen vihiiseksi. Useita eri
Euroopan maita kisittdneessa pitkittdisvertailussaan Blanchet ja
Ekert-Jaffé (1994) arvioivat, ettd perhe-etuudet ovat kokonaisuu-
dessaan pystyneet nostamaan hedelmaéllisyyttd noin 0.2 lapsella
naista kohden. Tuoreemmissa tutkimuksissa tulonsiirtojen vaiku-
tus syntyvyyteen on yhté lailla arvioitu melko vaatimattomaksi,
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noin 0.1 lasta naista kohden (Gauthier & Hatzius 1997; D’Addio
& d’Ercole 2005; Luci & Thévenon 2011; Cohen 2013; Gonzales
2013; Galloway & Hart 2015).

Perhetukien arvioinnissa on lisddntyvisti sovellettu myos kva-
sikokeellisia asetelmia, jolloin pystytdin suoraviivaisemmin 0soit-
tamaan yhteys tukien ja lastensaannin valilld. Tulosten valossa
ndyttdd kuitenkin siltd, ettd vasta hyvin merkittavit korotukset,
kuten esimerkiksi lapsilisien tai vanhempainvapaakorvauksen
huomattava korotus Saksassa tai Quebeckin osavaltion tarjoama
mittava “vauvabonus” Kanadassa ovat onnistuneet nostamaan
syntyvyyttd jossain madrin (Riphahn & Wiynck 2017; Malak ym.
2019; Raute 2019).

Etuudet voivat my0s pyrkid vihentdmaéén lapsen syntyméasti
ja hoidosta aiheutuvia niin sanottuja vaihtoehtoiskustannuksia,
jotka tyypillisesti realisoituvat didin poissaolona ansiotyosti ja
tdstd aiheutuvasta palkkatulojen menetyksestd. Naisten koulu-
tustason noustessa ja tyossdkidynnin yleistyessid tyon ja perheen
yhteensovittamisen politiikat - perhevapaat ja paivihoitomahdol-
lisuudet - voivatkin olla entistéd tdrkedmpi keino tukea perheiden
lastenhankintaa. Makrotason havainnot, eli korkean syntyvyyden
esiintyminen niissd maissa, joissa perhevapaat tai paivihoitomah-
dollisuudet ovat hyvilla tasolla, ndyttdisivit antavan tukea télle
tulkinnalle (McDonald 2000; Frejka ym. 2018). Mikrotason tut-
kimuksissa esimerkiksi perhevapaiden pituudella ja syntyvyydella
ei kuitenkaan ole juuri havaittu yhteytta.

Vahvinta tutkimusnéyttod on pdivihoidon myonteisestd vaiku-
tuksesta. Paivihoidon tarjonnan on havaittu lisddvin syntyvyytta
erityisesti niissd maissa, joissa paivahoitopalveluja on ollut huonosti
tarjolla (Del Boca 2002; Hank ym 2004; Andersson ym. 2004;
Rindfuss ym. 2007; Baizan 2009).
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TUORE TUTKIMUSTIETO
LAPSETTOMUUDEN KEHITYKSESTA

VIITTAA SIIHEN, ETTA LASTENSAANNIN
ESTEET KOSKEVAT ENTISTA USEAMMIN

PIENITULOISIA JA MATALASTI
KOULUTETTUJA MIEHIA JA NAISIA.

Nayttéa siltd, ettd perhepoliittiset tuet ovat pitkélla aikavalilla
pikemminkin tasanneet sosioekonomisten ryhmien vilisid eroja
lastensaannissa kuin lisinneet merkittdvisti syntyvyyttd. Toisaalta
tuore tutkimustieto lapsettomuuden kehityksestd (Jalovaara ym.
2019; Miettinen ym. 2015) viittaa siihen, ettéd lastensaannin esteet
koskevat entistd useammin pienituloisia ja matalasti koulutettuja
miehid ja naisia, jotka eivit valttdmaéttd hyody perheen ja tyon
yhteensovittamisen politiikoista. Onkin esitetty, ettd yksittdisten
perhepoliittisten etuuksien kdyttéonotto tai merkittdvakiin taso-
korotus ei sellaisenaan vield riitd yllapitiméaan korkeaa syntyvyytta,
vaan eri yhteiskuntapolitiikoiden — koulutus-, asumis-, tyollisyys- ja
tasa-arvopolitiikan — tulee perhepoliittisten keinojen rinnalla tukea
vhdenmukaisesti perheiden lastensaantia.
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Onko yhteiskunta valmis
yhtendiskulttuurin jalkeiseen
perhepolititkkaan?

ELISA GEBHARD
KIRJOITTAJA ON SUOMEN NUORISOALAN KATTOJARJESTO
ALLIANSSIN PUHEENJOHTAJA.

Kun kyse on syntyvyydestd, kddntyvit katseet usein nuoriin.
Syntyvyys on ollut alle vdeston uusiutumistason vuodesta 1969
lahtien. On siis virheellisté vaittdd, ettd nuoret olisivat yksin syyllisia
tdhén ldnsimaisittain tyypilliseen ilmiéén. Nuorten kokemusten
ymmaértiminen voi kuitenkin auttaa meitéd kohti ratkaisuja.
Henkilokohtainen teema vaatii myos hieman henkilékohtaista
pohdintaa. Kuulun milleniaalisukupolveen, ja laajahkossa ystéi-
vépiirissdni vain parilla omaan ikdluokkaani kuuluvalla on lapsi.
Moni ystévistdni ei halua lapsia ollenkaan. Osa suunnittelee
lapsen hankkimista itsendisesti, ilman kumppania. Eréds on aina
haaveillut lapsesta, mutta joutuu nyt arvioimaan toiveitaan uu-
destaan ilmastosyisté - vauva kun ei varsinaisesti ole ekoteko. Sa-
masta syysté joku haaveilee adoptiosta, osa taas kammoaa ajatusta

NUORTEN KOKEMUSTEN
YMMARTAMINEN VOI AUTTAA MEITA
KOHTI RATKAISUJA.
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synnyttidmisestd. Osa on jo haudannut vauvahaaveensa, kun ei ole
tihdn mennessi 16ytynyt henkild4, jonka kanssa perustaa perhe.
Samaa sukupuolta olevan kumppanin kanssa eldvi joutuu selvitta-
maéén, miten vauva ylipddnsi tehddédn. Osalla suurimmat haaveet
eldmassé liittyvit uraan, eikd vastuu lapsiperheen huoltamisesta
sovi kalenteriin. Toiset kokevat elamén- tai tyOtilanteen turhan
epavarmaksi. On my06s niitd, jotka eivit yksinkertaisesti kykene
hankkimaan biologisia lapsia.

Taman kaiken lisdksi tulee huomioida, ettd nuoret eivit ole
heterogeeninen joukko. Henkil6kohtaisia tarinoita on yhté paljon
kuin nuoria ihmisié.

Miti tulee perheellistymiseen liittyviin toiveisiin, yhtendiskult-
tuurista ei ole tietoakaan. Eikéd tdmé ole véalttimaéttd huono asia.
Etenkin naisilla on historiallisen hyviat mahdollisuudet paattda
oman eldméinsi suunnasta. Oikea kysymys ei ehki sittenkdin ole,
miksi nuoret eivit hanki lapsia. Sen sijaan pitéisi kysyé, onko yhteis-
kuntamme valmis siihen, ettd perheen konsepti on erilainen kuin
70 vuotta sitten, eivitkd vanhat ajat palaa. Onko yhteiskuntamme
aidosti valmis yhtendiskulttuurin jidlkeiseen perhepolitiikkaan?

TODELLISUUS ON MUUTA KUIN PERINTEINEN
PERHEEN IHANNE

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) mukaan Suomessa
noin kolmasosa kaikista perheistd ei vastaa perinteistd kasitys-
td ydinperheestd. Esimerkiksi yli viidennes perheistd on yhden
vanhemman perheitd. Tilastokeskuksen luvut kertovat, ettd sa-
teenkaariperheiden méird on kasvanut jo vuosien ajan ja kasvaa
vhi - joskin kyse on my®ds siitd, kuinka nakyvéksi ja mahdolliseksi
vihemmistdjen olemassaolo on tehty.
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Kaikesta téstd huolimatta perheen ihanne tuntuu yhé olevan
avioliitossa eldvét 4iti ja isd, sekd heiddn kaksi biologista lastaan.
Esimerkiksi ehdotus ldheisten paivan juhlimisesta paivikodeissa
isén- tai ditienpdivén sijaan kohtasi melko paljon vastustusta. Samaa
sukupuolta olevat parit ovat saaneet vasta vuodesta 2017 ldhtien
solmia avioliiton. Lainsdddidntomme edellyttdd yha sukupuolensa
korjaavan henkilon sterilointia.

YHTEISKUNTA, JOKA ARVOSTAA VAIN

PERINTEISTA YDINPERHETTA, ON JULMA

JA AHDAS JASENILLEEN. SE TUSKIN
EDISTAA SYNTYVYYDEN KASVUA.

Samaan aikaan nuorilla sukupolvilla on yhd moninaisempia
mahdollisuuksia, esikuvia ja polkuja. Kun ei ole pakko sopeutua
ydinperheen muottiin, miksi tinkid omasta identiteetistddn? Toisaal-
ta, vaikka nuoret tutkimusten mukaan arvostavat vakautta - kuten
omistusasumista ja vakituisia tydsuhteita - ndiden saavuttaminen
ei ole itsestddnselvyys. Paineet ydinperheen puuttumisesta voivat
aiheuttaa my0s pahoinvointia ja ahdistusta. Esimerkiksi nuorista
vastentahtoisesti lapsettomista miehistéd suurin osa ilmoittaa syyksi
sopivan kumppanin puuttumisen ja sama koskee myds isoa osaa
naisista. Samalla julkisessa keskustelussa on muodikasta syyllistda
nditd ihmisid vadrinlaisesta deittailukulttuurista tai itsekkyydesta.

Yhteiskunta, joka arvostaa vain ydinperhettd, on julma ja ahdas
jasenilleen. Se tuskin edistdd syntyvyyden kasvua.
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Toisaalta hyvinvointivaltion kannalta on mahdoton yhtilo, ettd
syntyvyyden lasku jatkuu, hoivamenot kasvavat videston ikdantyessé
ja samalla nuoret sukupolvet voivat huonosti tai syrjaytyvit. Jos
luovumme lapsista, luovumme samalla lupauksesta, ettd tulevai-
suudessa hyvinvointiin on varaa kuten tihidn mennessa.

Kyse on monilta osin asenneilmapiiristi ja sitd heijastavista
kaytdnnoistd. Liberaalimpi suhtautuminen moninaisiin valintoihin
seké perheisiin ja tdtd tukeva lainsdaddanto voisivat parhaimmillaan
edistdd my0Os syntyvyyskehitystd. My0Os perheystavillisemmaéan
tyOeldmén osalta voidaan tehdd paljon. Perhevapaauudistus tai
joustavammat kidytdnnot tyopaikoilla ovat osa yhteiskunnan tasa-
arvoa, mutta niiden yhteyttd syntyvyystilastoihin ei voida tdysin
varmasti osoittaa.

On hyviksyttéivi, ettd lisddntyminen on ldpensi henkilékohtai-
nen asia. Niin ollen ei ole olemassa varmoja keinoja saada nuoria
innostettua lapsentekopuuhiin. Jos haluamme, ettd yhteiskuntamme
kykenee huolehtimaan kaikista, meidén on suunnattava katseemme
toiseen vaihtoehtoon - siis maahanmuuttoon. Viime kiddessi kyse
on siitd, ndivettddko ahdas identiteettipolitiikka hyvinvointivalti-
omme, vai hyviksymmeko paitsi moninaiset perhemuodot, myds
maahanmuuton valttiméattomaksi osaksi suomalaista yhteiskuntaa.
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Olemme tunareita,
jos viestO oikeasti supistuu

KAl MYKKANEN
KIRJOITTAJA ON KANSANEDUSTAJA
JA KOKOOMUKSEN EDUSKUNTARYHMAN PUHEENJOHTAJA.

2020- ja 30-luvuilla syntyy Tilastokeskuksen 2019 ennusteen mu-
kaan noin 10 000 lasta vuodessa vihemmaén, kuin mité vield viisi
vuotta sitten oletettiin. Pelastavatko robotit? Eivit ratkaisevasti.
Automaatio nikyy tydssi olevien tuottavuuden nousuna. Toden-
ndkoisesti automaatio nostaa tuottavuutta enemmén teollisuudessa
ja “markkinapalveluissa” kuin verorahoitteisissa palveluissa. Ve-
rorahoitteisten palveluiden osuus tyovoimasta kasvaa, ja muualle
riittdd tyovoimaa vield vihemmaén kuin mitd tyoikdisen vieston
maédristd suoraan johtuu.

Automaatio eli tuottavuuden nousu menee myds palkkoihin
ja vapaa-aikaan - kuten pitddkin. Kun emme halua palkkaerojen
kasvavan, verorasitus kasvaa, kun verorahoitteisten palveluiden
palkat kehittyvit samaan tahtiin avoimen sektorin kanssa, vaikka
tuottavuudessa el samansuuruista paranemista olisi.

Tyoikdisten méaira ei siis saisi luisua timén hetken ennusteen
tapaan. Muuten verorahoitteisten palveluiden osuus palkkasum-
masta uhkaa kasvaa niin suureksi, ettd suomalaisten on vaikea
yllapitdd hyvinvointivaltiota kestédvasti.
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AVAIN MATALASTI KOULUTETTUJEN
TYOLLISYYDESSA

Miki lddkkeeksi? Ensin kannattaa tehdid oikea diagnoosi.
Olen itsekin ajatellut syntyvyyden laskun syyksi uran, perheen ja
vapaan eliméntavan vaikeuksia. Perhevapaauudistus ja lapsiva-
lintojen uravaikutuksen minimointi onkin tidrkedd sukupuolten
tasa-arvolle tyoeldmaéssé ja elinkaaren aikaisissa itsendisissd tuloissa.

EMME EROTU POHJOISMAISTA
URANAISTEN LAPSILUVUSSA VAAN
KOKONAAN LAPSETTOMIKSI JAAVIEN
VAHAN KOULUTETTUJEN SUURESSA
MAARASSA.

Mutta: viimeisten tutkimusten perusteella syntyvyyden lasku
painottuu heikosti koulutettuihin. Emme erotu pohjoismaista
uranaisten lapsiluvussa vaan kokonaan lapsettomiksi jadvien vihin
koulutettujen suuressa madrédssi. Yli puolet heisté ei ole vakaassa
parisuhteessa, ja ldhes puolet ei ole koskaan ollutkaan.

Tyon ja koulutuksen sivuraiteille ajautuneet eivit siis pariudu
eiviatkd hanki lapsia. Peruskoulupohjalla ei endé synny sellaista
pohjaa, jolle perheen rakentaa. Kaikille pitdéd saada toisen asteen
koulutus, mutta on julma utopia kuvitella, ettd koulutus yksin olisi
ratkaisu tydmarkkinoiden urakehitykseen.

Koko ikdluokasta ei voi tulla luovia johtajia. On rehellisesti rat-
kaistava kysymys siitd, onko ihmisen palkkaamisen kynnys niin
korkealla, ettd koko ikédluokka ei millddn pérjda kilpailussa koneiden
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kanssa, jotka pystyvét hoitamaan entistd suuremman osan niista
toistd, joihin kouluttamattomat 1980-luvulla tyollistyivat?

Palkkaamiskynnystéd on laskettava ja varmistettava kaiken tyon
kannattavuus myds tekijilleen. Néin koko ikéluokka pysyy tyon
syrjdssd kiinni. Emme voi hyvéksyé tilannetta, jossa tydovoimapula
estdd hyvinvointivaltion rahoittamisen, vaikka meilld on seitseméin
prosentin rakenteellinen tyottomyys.

OLEMME TUNAREITA, JOS VAESTO
OIKEASTI SUPISTUU
Onko Suomessa vuonna 2050 oikeasti vihemmén ihmisid, kuten
Tilastokeskus ennustaa? En itse 16isi vetoa moisen puolesta. Af-
rikassa ja Aasiassa videstonkasvu jatkuu. Sadat miljoonat nuoret
ovat kiinnostuneita rakentamaan parempaa eldimid Euroopassa.
Kun meilld on selvi tarve tyévoimalle, onko mahdotonta 16ytaa
turvallinen tapa kanavoida Suomeen osaajia ja tekijoita?
Talousnobelistit Abhijit Banerjee ja Esther Duflo viittaavat tuo-
reessa kirjassaan tutkimukseen Tanskasta, jossa maahanmuuton
havaittiin parantavan myds matalasti koulutettujen tanskalaisten
palkkoja. Tutkimuksessa havaittiin, ettd maahanmuuttajien méérin
kasvun myotd kantavdeston matalasti koulutettuja tyontekijoitd
siirtyl manuaalisesta tyOstd vaativampiin tehtdviin, jolloin heiddn
palkkatasonsa parani.

MEIDAN El TARVITSE NOSTAA
MAAHANMUUTTOA EDES RUOTSIN
TASOLLE PYSAYTTAAKSEMME

TYOIKAISTEN OSUUDEN SUPISTUMISEN.
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Suomessa tydikdinen viestd pienenee. Ruotsissa se kasvaa kor-
keamman syntyvyyden ja maahanmuuton ansiosta. Ruotsiin in-
vestoidaan enemmaén osin siksi, ettei tyovoimasta ole vastaavaa
niukkuutta kuin Suomessa. Meidédn ei tarvitse nostaa maahan-
muuttoa edes Ruotsin tasolle pysidyttddksemme tyoikdisten osuuden
supistumisen. Kohtuullinen ja hallittu muutos riittia.

Tarvitaan automaatioon perustuvat sujuvat Suomeen muu-
ton lupaprosessit, jotka antavat avoimesti etusijan korkeamman
osaamisen ja matalamman riskin turvallisuusprofiilin omaaville
ryhmille. Tyoperdistd maahanmuuttoa ei pidd rakentaa hakijoiden
yhdenvertaisuuden logiikalla. Tarvitaan houkuttelua ja markkinoin-
tia — Suomi-kuvaa. Tadrkeimpdnd osatekijiné tarvitaan parempi
eldméinlaatu suomen kieltd (ainakin alkuun) osaamattomalle per-
heelle — englanninkielisten perhe- ja koulupalveluiden riittavyys
ennen kaikkea.

Erityisesti osaavan tyovoiman saatavuus tdytyy pystyd turvaa-
maan. Suomen korkeakoulujen on otettava strategiansa ytimeen
ulkomaisten opiskelijoiden houkuttelu isosti. Muuten meilld onkin
pian yliopistopaikka jokaista Suomessa syntyvidd kohden.

Suomeen opiskelemaan tulevat osaajat tiytyy myos saada tyol-
listym&dn nykyistd sujuvammin. Téssa yrityksilla ja yrittdjilld on
tiarkein tehtdva murtaa ty0paikkojen kieli- ja kontaktimuurit.
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Vauvat, vaarit ja
Suomen hyvinvointi

MARJA JYLHA
KIRJOITTAJA ON TAMPEREEN YLIOPISTO GERONTOLOGIAN PROFESSORI.

Viéeston ikddntyminen voi johtua kolmesta syystéd: syntyvyyden
laskusta, elinidn pitenemisesté tai nuorten maastamuutosta. Kah-
teen ensimmadiseen, Suomessa tirkeddn, syyhyn suhtaudutaan
ristiriitaisesti. VdestOn kasvun rajoittaminen on tirked maailman-
laajuinen tavoite, mutta Suomessa — niin kuin monessa muus-
sakin Euroopan maassa — huolenamme on syntyvyyden lasku.
Ikdihmisten méaédrdn kasvua pidetdan usein ongelmana, mutta
ennenaikaisen kuolleisuuden viheneminen on vuosikymmenii
ollut yhteiskuntapolitiikan keskeinen tavoite. Aika harva tahtoisi
itse kuolla parhaassa keski-idssa.

Vieston ikddntyminen on monimuotoinen ilmid. Eldkeikiisten
- yli 65-vuotiaiden - méari ja suhteellinen osuus koko viestosta
on kasvanut nopeasti ja ihan erityisen nopeasti viime vuosina,
kun suuret ikdluokat ovat ehtineet kypsddn ikddn. Lihivuosina
65-75-vuotiaiden méirian kasvu kuitenkin taittuu, kun taas van-
hemmat ryhmit jatkavat kasvuaan.

Uusi, ennenndkemitdn ilmié Suomessa ja koko maailmassa on
muutama vuosikymmen sitten alkanut vanhuusidn piteneminen ja
hyvin vanhojen ihmisten méarian kasvu. Yhi useampi suomalai-
nen eldd 80- ja 90-vuotiaaksi ja nyt 80 vuotta tdyttivilld on vield
edessddn useampia elinvuosia kuin saman ikéisilla 10 tai 30 vuotta
sitten. Satavuotiaidenkin méara kasvaa.
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VAESTON IKAANTYMISEN VAIKUTUKSET

YHTEISKUNTAAN RIIPPUVAT PALJOLTI

YHTEISKUNNAN OMISTA PAATOKSISTA.

Ikdihmiset ovat aktiivisempia ja koulutetumpia kuin ennen ja
“nuorten vanhojen”, alle 75-vuotiaiden, terveys ja toimintakyky
ovat parempia kuin aiemmilla sukupolvilla. Suuri enemmistd
kaikista yli 75-vuotiaista eldd itsendistd, aktiivista eldmaii ja yli
90-vuotiaistakin enemmistd asuu omassa kodissaan.

Elinidn piteneminen muuttaa perheit ja sosiaalisia suhteita. Yhi
useammassa perheessd on 4-5 sukupolvea. Lapsenlapset saavat pitda
isovanhempansa aikuisikddn saakka. Sisarussuhteet pitenevit. Ja
vaikka julkisuus on sakeanaan juttuja julkkisten parinvaihdosta, todel-
lisuudessa avioliitot kestdvit pidempéin kuin koskaan aikaisemmin.

Vieston ikddntymisen vaikutukset yhteiskuntaan riippuvat paljolti
yhteiskunnan omista paatoksistd. Mitd suurempi osuus suomalai-
sista on ikdantyneitd, sitd enemmain Suomen hyvinvointi merkitsee
ikddntyneiden hyvinvointia ja sitd suurempi on myds ikddntyneiden
oma panos hyvinvoinnin yllédpitoon.

PELOTTELU HUOLTOSUHTEELLA OSIN
VINKSAHTANUTTA

Pelottelu huoltosuhteen heikkenemiselld - siis yli 65-vuotiaiden
madrin kasvulla suhteessa 15-64-vuotiaiden méérddn - on osittain
aika vinksahtanutta. Yhi useammat yli 65-vuotiaat ovat toissi
omasta halustaan ja siksi ettd eldkeikidrajat nousevat. Vield use-
ammat olisivat, jos ty0eldmaéin ikédsyrjintd saataisiin loppumaan.
Omaishoidon rahallinen arvo lasketaan miljardeina ja suuren
osan siitd tekevit eldkeikiiset. Suomen teattereita, konserttisaleja
ja kotimaanmatkailua pyoritetddn pitkalti eldkeikéisten rahoilla.
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Kun eliniédn piteneminen kasvattaa ikddntyneiden méaaraé, yhteis-
kunnan kannattaa pelottelun ja valituksen sijasta ndhd4, millaisia ovat
pidemmaén eldmén tuomat mahdollisuudet ja miten yhteiskuntaelama
jirjestetddn vastaamaan olemassa olevan vieston tarpeita. Miten
edistetddn toimintakyvyn sdilymistd mahdollisimman pitkddn? Miten
rakennetaan kylat, kaupungit ja palvelut siten, ettd myos huonommin
liikkuva ja hitaammin jarkeileva voi hoitaa asiansa itsenéisesti? Miten
karsitaan ikdsyrjinté ja iin mukainen ihmisten erottelu sieltd, missa
sille ei ole perusteita? Miten poistetaan esteet sen tieltd, ettd ikddn-
tyneet voivat olla aktiivisia toimijoita yhteiskunnan kaikilla tasoilla?

YHTEISKUNNAN KANNATTAA PELOTTELUN

JA VALITUKSEN SIJASTA NAHDA,
MILLAISIA OVAT PIDEMMAN ELAMAN
TUOMAT MAHDOLLISUUDET JA MITEN
YHTEISKUNTAELAMA JARJESTETAAN
VASTAAMAAN VAESTON TARPEITA.

Enté hoiva ja palvelut, kysyy moni lukija tdssd kohtaa. Kuinkas
niistd selvitddn? On hyvi muistaa, ettd ikddntyneiden palveluita, siis
kotihoitoa tai ympérivuorokautista hoivaa, tarvitsee vain vihdinen osa
ikaihmisisté kerrallaan - ldhinnd pitkdn eldmén viimeisind kuukausina
tai vuosina. Hyva hoiva kyetddn myos maksamaan, jos haluamme.
Suomi kéyttdd ikdihmisten palveluihin bruttokansantuotteeseen
suhteutettuna melkein kolmanneksen vihemmén varoja kuin muut
Pohjoismaat. Hoitajiakin riittdnee, jos tyoolot ja palkka ovat kun-
nolliset - ja jos toivottaisimme nykyistd limpimdmmin tervetulleiksi
Suomeen muualta muuttavia.
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Terveempi ikdrakenne
vaatii tekoja

JOHANNES KOSKINEN
KIRJOITTAJA ON SDP:N KANSANEDUSTAJA
JA VALTIOVARAINVALIOKUNNAN PUHEENJOHTAJA.

Euroopassa on jo totuttu ajattelemaan, ettd viestd ikddntyy ja
vanhenee. Kasvua tulee vain maahanmuuton kautta, l1dhinné
isoimpiin kasvukeskuksiin. Naapurialueilla Afrikassa, Lihi-iddssa
ja Etu-Aasiassa syntyvyys ja vdestonkasvu taas on liiallista ja
muuttopaineita karjistavaa.

Vuonna 2016 EU-jasenmaiden keskimédiridinen syntyvyys naista
kohti eli niin sanottu hedelmallisyysluku oli 1,60, kun vieston
uusiutumisen samalla tasolla turvaava luku olisi 2,10. Tdmén
normaalitason alle jid myos EU-maista korkein Ranskan synty-
vyys (1,92). Matalimmat syntyvyysluvut ovat pitkdén olleet eteldin
Italiassa ja Espanjassa (1,34) seké itdisessd Keski-Euroopassa
Puolasta Kroatiaan.

Suomen syntyvyys on ollut suhteellisen vakaasti ldhelld EU:n
keskiarvoa, muita pohjoismaita alempana. Viime syksyn tiedot
syntyneiden lasten jyrkistd vihenemisestd tulivatkin yllatyksena.
Putoamme Euroopan hénnille, varsinkin Eteld-Suomessa alle
Italiankin lukujen.

Nailld syntyvyysluvuilla Suomen asukasluku kasvaa vuosina 2018
—2030 vield hiukan, eli 46 000 hengelld, mutta rajusti vihemmaén
kuin normaalimmalla tasolla vuosina 2006—2012 — tuolloin noin
280 000 hengelld. Tyoikdisten méadrad vihenisi yli 70 000 henkeé
ja huoltosuhde kirsisi haaksirikon.
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YKSI MEGATRENDEISTA

- MIKSI SYVANNE SUOMESSA?

Vaalikeskusteluissa ja hallitusohjelmassa Suomen ikidrakenteen
vanhentumisen monet haasteet olivat kylld esilld, mutta eivit
syntyvyyden laskun vaan elinidn pitenemisen ja huoltosuhteen
heikentymisen vuoksi. Rinteen ja Marinin hallitusohjelman alussa
todetaan ikddntyminen kaupungistumisen, ilmastonmuutoksen,
globalisaation ja teknologisen kehityksen rinnalla Suomea ja maa-
ilmaa keskeisesti muuttavaksi tekijaksi.

Mikai sitten on syntyvyyden dkkiputouksen syy juuri Suomessa?
Varmoja vastauksia ei ole. Tieddmme, ettd monenlainen epdvarmuus
on lisddntynyt: tydmarkkinoilla, taloudessa, ilmasto- ja ymparisto-
asioissa, asuntomarkkinoilla, my®s politiikan repivyydessé ja déri-
ilmibissa. Jatkuvat kriisiuutiset, some-paniikit, uhkien korostus ja
mahdollisuuksien latistuminen murentavat tulevaisuuden uskoa.

Toisaalta taloudessa ja tyollisyydessd on mennyt kohtalaisesti
eivitkid edellisen vaalikauden aktiivimallit ja indeksileikkaukset
kielteisistd vaikutuksista huolimatta sentddn romahduttaneet lap-
siperheiden toimeentuloa. Suurimmassa osassa Suomea nuorten
poismuutto ja kasautuminen kasvukeskuksiin on synkistidnyt
nikymii.

Ehké vertauskohdaksi voi ottaa Baltian maiden viime vuosikym-
menten kehityksen. 1990-luvulla viestod karkasi ja syntyvyys laski,
kun vapaus aluksi toi epdvarmuutta ja synkkid tulevaisuudenné-
kymid. Jaloilleen pddsyn ja EU-jdsenyyden turvin 2000-luvulla
turvaverkot ovat kohentuneet, talous ja optimismi kasvanut. Nyt
Viron, Latvian ja Liettuan syntyvyysluvut ovat nousseet pohjalta
Euroopan keskitasolle, ohi Suomen.
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VINOUTUNUT ALUEKEHITYS ALENTAA SYNTYVYYTTA
Tuoreimpien viestdennusteiden mukaan vuonna 2030 Suomessa
on alle 15-vuotiaita 162 000 vihemmaén kuin vuonna 2018. Jos
tdmédn hetken trendisté laskettu kehitys saa jatkua ilman korjaustoi-
mia, moni luokka ja péivikoti tyhjenee. Alueellinen keskittyminen
pahentaisi kierretta.

Vuoteen 2030 mennessd viesto kasvaisi vield Uudellamaalla liki
kymmeneksen, Pirkanmaalla 4 prosenttia ja Varsinais-Suomessa
hiukan. Naissdkin maakunnissa sisdisesti kasvu keskittyisi paa-
kaupungin, Tampereen ja Turun seuduille. Muissa maakunnissa
vikiluku vihenisi, pahimmillaan Eteld-Savossa, Kainuussa ja
Kymenlaaksossa yli kymmenen prosenttia.

TASAPAINOISEMPI ALUEKEHITYS
HELPOTTAA LAPSIPERHEIDEN
PALVELUJEN JA ELINOLOJEN
PARANTAMISTA.

Seka tilastojen ettd arkikokemuksen mukaan muutto suurkaupun-
keihin vaikuttaa alentavasti syntyvyyteen eri reitteja: perhe perus-
tetaan my6hemmin, lapsia hankitaan vihemman ja myohemmin,
asuntojen hinnat karkaavat kasistd. Tasapainoisempi aluekehitys
helpottaa lapsiperheiden palvelujen ja elinolojen parantamista.
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MIELIALATEKIJOILLA ON MERKITYSTA,
MUTTA NIIHIN VAIKUTETAAN
POSITIIVISILLA TEOILLA NUORTEN JA
LAPSIPERHEIDEN ELAMAA KOHENTAEN
ENEMMAN KUIN PARHAILLAKAAN
VALISTUSKAMPANJOILLA.

VAESTOPYRAMIDIA SANEERAAMAAN

Mielialatekijoilld on merkitystéd, mutta niihin vaikutetaan positiivisilla
teoilla nuorten ja lapsiperheiden eldméa kohentaen enemmaén kuin
parhaillakaan valistuskampanjoilla. Tarvitsemme maééritietoista
uudistusohjelmaa monilla sektoreilla, misté hallitusohjelmassa on
jo aineksia. Esimerkinomaisesti listauksena:

¢ Koulutusaikoja ja ammattiin valmistumista nopeutetaan.
e TyOuran alkuunkin pitdé saada turvallisia tyosuhteita.

e Asuntopolitiikassa on kyettdva tuottamaan kohtuuhintaisia
vuokra- ja omistusasuntoja alueellisesti tasapainoisella tavalla.

e Lasten ja nuorten hyvinvointipalvelujen pitd4 toimia varmasti
ja kattavasti.

e Tybaikojen ja toimeentuloturvan tulee joustaa lapsiperheiden
tarpeisiin.

e TyOperidisen maahanmuuton tulee tukea my0s terveempéai
ikdrakennetta.
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Syntyvyyden laskussa kyse
vahvasti kulttuurillisesta
muutoksesta

INKA HOPSU
KIRJOITTAJA ON VIHREIDEN KANSANEDUSTAJA
JA ESPOON KAUPUNGINVALTUUSTON PUHEENJOHTAJA.

Tapasin Japanin parlamentin kollegoita, jotka totesivat, ettd jaamme
samat suuret haasteet pienen syntyvyyden ja sitd myotd vieston
merkittdvin ikddntymisen suhteen. Hyvi heréttely vaalikauden
alkuun tunnustaa haasteidemme mittaluokka, vaikka yhteiskun-
tamme toki ovat monin tavoin erilaiset. Muutoksen suunta on
yhteinen koko Euroopalle. Aitini syntyessd 1947 Suomeen syntyi
ennityssuuri kohortti, yli satatuhatta lasta. Tyttdreni syntyessi
2007 ikdluokan kooksi tuli noin 60 000, viime vuonna luku oli
laskenut jo reippaasti alle 50 000:een.

MUUTOKSEN SUUNTA ON
YHTEINEN KOKO EUROOPALLE.

Hyvinvointipalvelumme ovat rakentuneet suurelta osin tydssé-
kidyvien verotulojen varaan. Ei tarvita kummempaa ekonomistia
arvioimaan, ettd tyttireni ikdluokan tulee olemaan vaikea elattda
vanhusiéssé olevaa, aiempaa vanhemmaksi eldvien isovanhempiensa
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ikdluokkaa. Hoidot kehittyvit ja suomalaiset eldvéit yha pidempéén.
Huolestuttavaa on se, ettd raihnaisia elinvuosia kertyy elaméin
lopputaipaleelle huomattavasti enemmaén kuin pohjoismaisille
naapureillemme, vaikka eliniinodotteessa ei ole sanottavaa eroa.

Yksi keino vastata haasteisiin on nopeasti tarttua vanhusva-
estdn henkiseen ja fyysiseen hyvinvointiin noiden viimeisten 10
- 15 elinvuoden eldménlaadun parantamiseksi ja kustannusten
viahentdmiseksi. Kuntien rahoitukseen kaavailtiin ndihin toimiin
kannustavaa hyvinvointikerrointa jo viime hallituskaudella, ja ta-
mén soisi etenevin pikimmiten. Ilmaiset uintiliput elédkdityneille,
kutsut yhteisolliseen toimintaan - vaikka kuorolaulun pariin -,
tehokas tarttuminen pitkdaikaissairauksien hoitotasapainoon ja
esimerkiksi vanhusten ennaltachkiiseva pdihdetyo ovat esimerkkeja
vaikuttavista toimista.

Tyoikdisen videston viahetessd kapeneva ja myos alueellisesti
jakautuva veropohja ohjautuu yhi enemmén sosiaali- ja terveyspal-
veluihin, ja ndissd palveluissa vield aiempaa enemmén elinvuosien
loppupddhin. Julkisten menojen toinen suurerd koulutus jaa tdssa
kehityksessa kérsijaksi.

Talld vuosituhannella sote-menot ovat kasvaneet yli puolitoista-
kertaisiksi kun taas koulutusmenot ovat ennallaan. Ja tissi ei vield
ndy suurten ikdluokkien vaikutus tdydessd mitassa — sote-menojen
kasvu tulee ldhivuosina kithtyméan.

Jotta voisimme kilpailla markkinoilla korkean teknologian osaa-
misella, tarvitsisimme péin vastoin uusia sijoituksia koulutukseen
ja tutkimukseen, osaamistason nostoa ja jatkuvaa oppimista lapi
eldmén. Koulutuksen laatua turvaamaan herétidn toivottavasti ilman
koulutussektorin kriisid. Lukutaitomittarit, opettajien jaksaminen
ja alalle hakeutuminen kaikki osoittavat jo kddntynyttd suuntaa.

Vaikein haasteemme tulee olemaan ty6voiman puute. Tama
ndkyy jo sotesektorilla, vuoteen 2030 mennessi 44 000 eldkoity-
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vin tyontekijin tilalle tarvittaisiin 90 000 uutta. Samalla jaksolla
tyoikdisen vdeston maédrd supistuu 55 000:1la. Julkisuudessakin
keskusteltu hoitajamitoituksen muuttaminen kasvattaisi tdtd va-
jausta entisestdin.

On péivianselvid, ettd ikddntyvd Eurooppa hyotyisi maahan-
muutosta. Tydperdisen maahanmuuton sujuvuuden parantaminen,
kaikkien tulijoiden uuden kielen oppiminen, nopea toihin pdisy
ja henkinen hyvinvointi uudessa asuinmaassaan ovat Kkriittisia
tekij6itd onnistumisen kannalta.

Suomessa kokemus sekéd keskustelu perhe-eldmén ja tyoela-
min yhteensovittamisesta painottuu arjen Kkiireeseen, tyon ja
perheen hankalaan yhteensovittamiseen, laadukkaisiin julkisiin
varhaiskasvatus- ja koulutuspalveluihin, jotka kuitenkin suurissa
kaupungeissa natisevat liitoksistaan ja maaseudulla ovat pysyvin
lakkautusuhan alaisia.

Vaikka rakastamme lapsiamme, se ei valttimattd ndy palvelu-
kulttuurissamme. Haikailemme Espanjan lomalla ravintolassa
kohtaamaamme lapset huomioivaa palvelua ja tapaa, jossa seurue
vauvasta vaariin voi pienestd metelistd hdiriintymattd viettda yh-

LASTENHOITOFASILITEETTIEN
HUOMIOIMINEN ON SUOMESSA

KEHITTYNYT VIIMEISEN VIIDENTOISTA

VUODEN AIKANA HUIMASTI, EHKA

ASENTEET JA PALVELU SEURAAVAKSI?
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teistd ravintolaillallista. Lastenhoitofasiliteettien huomioiminen
on kuitenkin Suomessa kehittynyt viimeisen viidentoista vuoden
aikana huimasti, ehké asenteet ja palvelu seuraavaksi?

Isien roolin toivotaan kasvavan niin vanhempainvapaiden kéytté-
jind kuin lasten kasvatus- ja hoitovastuun kantajinakin lipi lapsen
eldméin. Suunta isien osallistumisessa on hiljalleen kasvava, mutta
vaaditaan politiikkatoimia ja tydnantajien asennemuutosta, jotta
tulokset olisivat merkittdvid ja edes ldhestyisivdt naapuriamme
Ruotsia. My0s perheitd koskevissa julkisissa palveluissa tulee aiem-
paa selvisti paremmin huomioida isét tasa-arvoisina vanhempina.

Vihreiden perhevapaamallissa pdivdrahaa voisi nostaa esimerkiksi
puolikkaana ja monessa osassa. Tdma mahdollistaisi entisté jous-
tavamman tyon- ja perheen yhteensovittamisen, kun vanhemmat
voivat halutessaan palata esimerkiksi asteittain t6ihin.

Vihreit ovat esittdneet myos, ettd perhevapaajirjestelméas uudis-
tettaessa isovanhemmat voisivat pitdd ansiosidonnaista vanhempain-
vapaata. Isovanhempainvapaalla oleva saa luoda lapsenlapseensa
entistd ldheisemmaén siteen ja toisaalta ruuhkavuosien keskelld
kamppaileva vanhempi saa tukea arjen pydrittdmiseen. Vihreiden
malli tunnistaa myds monimuotoiset perheet. Perheille, joissa on
kaksi vanhempaa, molemmille vanhemmille olisi kiintidity oma
kuuden kuukauden vapaa, jonka lisdksi kuusi kuukautta vanhem-
mat voisivat jakaa keskendén.

Ruotsista voisi ottaa oppia myOs osa-aikatydn paremmassa
mahdollistamisessa. Tdmé varmasti helpottaisi ruuhkavuosien
arkea pdivikotihakuineen ja syyllisyyttd siitd, ettd liian usein on
se viimeinen diti, joka ehtii pdivdkodille viiden jalkeen.

En kuitenkaan eldttele epérealistisia ajatuksia siitd, ettd perhei-
den hyvinvoinnin lisidntyminen ja tasa-arvoisempi hoivavastuun
jakautuminen vaikuttaisivat nopealla aikataululla syntyvyyteen.
Tavoitteet ovat ddrimmadisen tdrkeitd ilman tdtdkin vaikutusta.
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Syntyvyyden laskussa on kyse hyvin vahvasti kulttuurillisesta
muutoksesta muun muassa sen suhteen, missi eldménvaiheessa
lapsia perheeseen toivotaan. Silld, ettd didit palaisivat nopeammin
tyOeldmaédn vastataan my0s tulevaisuuden kasvavaan tyovoima-
tarpeeseen.

Yksin politiitkan keinoilla ei voida padttdd syntyvyydestd ja
maailma kehittyy — onneksi — sithen suuntaan, ettd elimme yhéa
pidempéiin. Yhteiskunnan pitdd 16ytdd keinot sopeutua tdhéin.
Olennaista tédlld hetkelld on, ettd maahanmuuton esteitd ei pida
ndistdkddn syistd lisdtd vaan vihentia.

Ilmastonmuutoksen jilkeen ikdranteen tuomat muutokset ovat
mielestdni hyvinvointiyhteiskuntamme suurimmat haasteet tule-
ville vuosikymmenille. Niisté selvitiksemme tarvitsemme hyvéin
kokonaishahmotuksen, vahvan yhteisesti jaetun pddmaéérin ja
kyvyn yhteistyohon.
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Taloudellinen huoltosuhde
el anna aihetta
syntyvyyspaniikkiin

PATRIZIO LAINA
KIRJOITTAJA ON STTK:N PAAEKONOMISTI.

Huoltosuhteen heikkeneminen on yksi syntyvyyskeskustelun
keskeisid huolenaiheita. Huoltosuhteessa on kyse siitd, kuinka
paljon “huollettavia” maassa on suhteessa “huoltajiin”. Perin-
teisesti tdtd mitataan vaestolliselld huoltosuhteella, miki tarkoit-
taa muuta kuin tyoikiistd vdestdod suhteessa tyoikdiseen vies-
toon. Tyoikdinen viestd puolestaan tarkoittaa 15—64-vuotiaita.
Syntyvyyden laskiessa viestollinen huoltosuhde aluksi paranee,
koska alle 15-vuotiaita lapsia on vihemman. Myohemmin se
heikkenee, kun tyoikdistd videstdd on vihemmaéin. Alhaisemman
syntyvyyden seurauksena huoltosuhde jdlleen paranee vuosikym-
menten jilkeen, kun ikdi kertyy yli 65 vuotta. Lopulta alhaisem-
man syntyvyyden vaikutus hévidd kokonaan, kun viestd uusiutuu.
Kuviossa 1 on kuvattu viestollisen huoltosuhteen mennyt ja en-
nakoitu kehitys. Huoltosuhde oli aiemmin 50 tuntumassa, nyt se
on 60 tuntumassa ja sen ennustetaan kohoavan 80 tuntumaan
2070-luvulle tultaessa. Ennuste edellyttdd reippaita oletuksia,
silld suurin osa tyoikiisestd videstOstd ennusteen loppupuolella ei
ole vield edes syntynyt (tind vuonna syntyneet tdyttdvit 50 vuotta
vuonna 2070).!

1 Heikki Raisédnen muistutti Tydpoliittisen aikakauskirjan (4/2019) p&aakirjoituksessa, etté
Tilastokeskuksen ensimmaisessa vaestdennusteessa vuonna 1934 ennakoitiin, ettei Suomen
vaesto tulisi koskaan ylittdmaan neljan miljoonan ihmisen rajaa. Véestéennusteiden valtavasta
epavarmuudesta kertoo hyvin se, etta neljan miljoonan asukkaan "haamuraja” meni kuitenkin
rikki jo vuonna 1950 - ja valiin mahtui talvi- ja jatkosota, joissa osa ihmisistd menehtyi ennenai-
kaisesti. Sen jalkeen olemme ylittaneet viiden miljoonan rajapyykin ja nykyisin Suomen véesto
on jo kuusi miljoonaa pydristettynd lahimpaan miljoonaan.

Huomionarvoista kuviossa on, ettid suurten ikdluokkien ikdan-
tymisestd seuraava viestOllisen huoltosuhteen heikkeneminen
on jo tapahtunut. ”Eldkepommi” on siis jo ndhty. Viestollinen
huoltosuhde pysyttelee suunnilleen samalla tasolla kaksi tulevaa
vuosikymmenté. Yhtend syynd tdhdn on ennakoitua alhaisempi

syntyvyys.

Kuvio 1 Vaestdllinen ja taloudellinen huoltosuhde. Toteutunut kehitys ja ennuste. Ennuste pe-

rustuu vaestdennusteen ja taloudellisen huoltosuhteen osalta 72 prosentin tydllisyysasteeseen.

Véestdllinen huoltosuhde =—Taloudéllinen huoltosuhde
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Lahde: Kaihovaara ja Larja (2019)
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TALOUDELLINEN HUOLTOSUHDE
MITTAA EI-TYOLLISEN VAESTON
SUHDETTA TYOLLISEEN VAESTOON.

Vaikka viestollinen huoltosuhde kertoo jotain demografiasta, se
johtaa harhaan, jos tavoitteena on kuvata syntyvyyden vaikutusta
hyvinvointivaltion rahoitukseen.

Ensinnékin ikdryhmén rajaus on ajastaan jilkeenjdanyt. Agraari-
Suomessa toisen maailmansodan jilkeen 15-vuotiaat saattoivat
siirtyd “huollettavista” “huoltajiksi” - esimerkiksi téihin maatilalle
-, mutta nyky-Suomessa he istuvat koulun penkilld vield monta
vuotta. Vastaavasti tyoura ei kategorisesti padty 65-vuotiaana, vaan
voi varsinkin tulevaisuudessa jatkua useita vuosia.

Toiseksi viestollinen huoltosuhde ei kerro mitddn vieston tyo-
markkina-asemasta. Sen mukaan tyoikaiset tyottomat ovat samalla
tavoin “huoltajia” kuin tyolliset tyoikdiset. Taloudellisessa mielessé
néin ei kuitenkaan ole.

KOKONAISKYSYNTA VAIKUTTAA TALOUDELLISEEN
HUOLTOSUHTEESEEN

Kuvaavampi mittari hyvinvointivaltion rahoituksen nikokulmasta
on taloudellinen huoltosuhde, joka mittaa muun kuin tyollisen va-
eston suhdetta tyolliseen vdestoon. Se kertoo selkeimmin, kuinka
monta “huollettavaa” on ty6llistd kohden. Esimerkiksi opiskelijoita
ja tyottomii ei lasketa mukaan “huoltajiin®.?

2 Taloudellisessa huoltosuhteessa on kaytannossé kyse tydllisyysasteesta kdantaen ilmais-
tuna laajennetulla vertailujoukolla. Saman asian voisi ilmaista myds tyéllisyysasteella, jos
tyoikéisen véeston sijaan jakajana kaytettéisiinkin koko vaestda.
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Taloudellista huoltosuhdetta tarkastelemalla riittdvdn kokonais-
kysynndn merkitys paljastuu paremmin kuin véestollistd huol-
tosuhdetta katsomalla. Kuviossa 1 nidkyy, kuinka 1990-luvun
lamassa véestollinen huoltosuhde ei muuttunut mitenkidn, mutta
taloudellinen huoltosuhde nousi tyottomyyden kasvaessa rdjahdys-
maisesti. Ennuste johtaa samaan tulokseen 2070-luvulle tultaessa.

1990-luvun lama opetti kantapdin kautta, ettd kerran kas-
vamaan péaistettyd tyottdmyysastetta on vaikea myohemmin
alentaa. Taloudellinen huoltosuhde voidaan pitdd suotuisam-
malla tasolla huolehtimalla riittdvastd kokonaiskysynnésta.

TYOLLISYYDEN NOSTAMINEN PARANTAA TALOU-
DELLISTA HUOLTOSUHDETTA
Syntyvyyden laskusta huolimatta taloudellinen huoltosuhde voi pit-
kddn pysytelld jopa paremmalla tasolla kuin nykyisin, jos tyollisyys
nousee edes maltillisesti. Kuvion 2 skenaarioita® tarkastelemalla kdy
ilmi, ettd muutaman prosenttiyksikon vaihtelu tyollisyysasteessa
vaikuttaa merkittdvasti taloudellisen huoltosuhteen tasoon.
Alhaisemmasta syntyvyydestd ei pitdisi aiheutua ongelmia yh-
teiskunnan rahoitukseen, jos tyollisyys tulevaisuudessa nousee.
Taloudellinen huoltosuhde pysyttelee alle nykyisen tason vuoteen
2046 saakka, jos Suomen hallitus saavuttaa 75 prosenttiin tyolli-
syysasteen ja se sdilyy myos tulevaisuudessa. Jos taas tyollisyysaste
nousee 80 prosenttiin, on taloudellinen huoltosuhde paremmalla
tasolla kidytdnnossd koko tarkastelujakson. Se saavuttaa nykytason
vasta 2070-luvun ldhestyessd. Skenaarioissa ei ole otettu huomi-
oon eldkeidn nousua, miki omalta osaltaan parantaa taloudellista
huoltosuhdetta.

3 Kaihovaara, Antti ja Larja, Liisa (2019): "Parantaako maahanmuutto taloudellista huoltosuh-
detta”, Tyopoliittinen aikakauskirja 62 (4), 37-49.
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Vaikka taloudellinen huoltosuhde on vain karkea mittari julkisen
talouden kestdvyydelle, kuvaa se hyvin tyon méaériai yhteiskunnas-
sa. Julkisen talouden kestdvyyden yksityiskohtaisempi tarkastelu
edellyttéisi esimerkiksi ikdsidonnaisten menojen tdsmaéllisempaé
arviointia, mihin liittyy my0s paljon epdvarmuutta.

On kuitenkin hyvid muistaa, ettd Suomen menestys ei ole pe-
rustunut tyon méirian kasvattamiseen, vaan tuottavuuden kehit-
tdmiseen. Tuottavuuden kasvu mahdollistaa myds suuremmasta
osasta viestdd huolehtimisen tydelamén ulkopuolella.

Kuvio 2 Taloudellinen huoltosuhde, eli ei-tydllisen véestdn suhde tydlliseen vaestdon (*100) ja
ennuste eri tyodllisyysasteen oletuksilla.

Léhde: Kaihovaara ja Larja (2019)
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NYKYTASOLLA HYVINVOINTIVALTION
SAILYTTAMINEN TAI
VAHVISTAMINENKAAN EI OLE
ONGELMA, JOS VAIN POLIITTISTA
TAHTOA ON.

Tamain tarkastelun perusteella alhaiseen syntyvyyteen voidaan
sopeutua. Vaikka syntyvyys laskisi viestdennusteen mukaisesti,
taloudellinen huoltosuhde on mahdollista pitda nykyisella tasolla.
Nykytasolla hyvinvointivaltion sdilyttdminen tai vahvistaminenkaan
ei ole ongelma, jos vain poliittista tahtoa on. Kokonaiskysynnéasti
ja ty6llisyydestd huolehtimalla hyvinvointivaltion rakennusprojekti
voi turvallisesti jatkua my0s tulevaisuudessa.
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Nuoret tarvitsevat ja
ansaitsevat hyvinvointia
tukevan yhteiskunnan

SONJA RAUNIO
KIRJOITTAJA ON NUORTEN MIELENTERVEYSSEURA YEESI RY:N
TOIMINNANJOHTAJA.

Keskustelu syntyvyyden laskusta on poikinut monenlaisia ikavii lie-
veilmioitéd. Erityisesti nuoret naiset ovat saaneet tuta sen nahoissaan,
kun kynnys tavallisen “kaduntallaajan” lisddntymiskysymyksille on
madaltunut. Painostaminen toimii ldhinna vain itseddn vastaan.
Paineiden lisddntyminen eldmén eri alueilla ei lisdd hyvinvointia
tai tunnetta valoisasta tulevaisuudesta.

Nikyma tulevaisuuteen on muuttunut melko lyhyessi ajassa ja
sitd virittdd enenevissd méirin epdvarmuus. Nuorten eldméssi
ndkyvit hyvin konkreettisesti eriarvoisuuden kasvu, yksindisyys,
mielenterveyden ongelmat, hoitoon padsyn haasteet, tuen puute,
ilmastonmuutos ja vaatimustason kasvu. Samalla nuorten dini
ei aina pdidse kuuluviin ja jos pddseekin, nuorten mielipiteitd ei
oteta tosissaan.

Ahdistus maapallon tulevaisuudesta ja ilmastonmuutoksesta
ajatellaan yhdeksi syyksi, miksi jotkut valitsevat olla hankkimatta
lapsia. Ilmastoahdistuksen pitdminen selittdvini tekijdnd on melko
yksioikoista, mutta toki silld voi olla osaltaan vaikutusta yksiloiden
valintoihin. Nuoret pohtivat, millainen maailma on tulevaisuudessa
ja onko heiddn mahdollisilla lapsillaan elinkelpoista planeettaa
endi ollenkaan.
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Sosiaalipsykologi Leena Koivula on sanonut, ettd ympéristoah-
distus ei ole merkki heikkoudesta vaan vahvuudesta, viisaudesta
ja empatiakyvystd. Vaatii uskallusta kohdata ikdva totuus, ymmar-
rystd ottaa asioista selvdd ja empatiakykyd ndhdd maapallon ja sen
lajiston hatd. Voisimmeko siis ajatella myds ilmastondkokulman
lisidntymispohdinnoissaan huomioon ottavien nuorten olevan
rohkeita, viisaita ja empaattisia?

YMPARISTOAHDISTUS El OLE MERKKI
HEIKKOUDESTA VAAN VAHVUUDESTA,
VIISAUDESTA JA EMPATIAKYVYSTA.

Ilmastonmuutoksesta keskusteltaessa moni nuori kokee, ettd ai-
kuiset ja paattdjit eivét ota tilannetta tarpeeksi vakavasti. Nuorten
kokemusten vihittely toistuu muissakin asioissa kuin ilmaston-
muutoksesta keskustellessa. Se on tullut esiin esimerkiksi Yeesin ja
Nyytin yhteisessi Jaksaa, jaksaa? -hankkeessa, jossa pureudutaan
toisen asteen opiskelijoiden uupumukseen.

Hankepééllikko Ville Sarkeld muistuttaa, ettd tind pdivind nuoret
joutuvat tekemadn eliméaénsi koskevia valintoja aina vain aiemmin,
eivitka valinnat kuitenkaan takaa parjadmistd, onnellisuutta tai tur-
vattua tulevaisuutta. Vaatimusten kasvaminen ja tehokkuusajattelu
ovat ndkyneet jo pitkd4dn nuorten ja vihdn vanhempienkin eldméssa.

Haahuiluun ei ole endd “varaa”. Opiskelu-uupumuksen kokenut,
nykyinen mielenterveysammattilainen, Mariia Koistinen kirjoittaa
Jaksaa, jaksaa? -hankkeen blogissa, ettd “elimme yhteiskunnassa,
jossa ulkoisille suorituksille annetaan paljon painoarvoa ja jossa
itsenséd kuuntelu saattaa nédin ollen tuntua epdonnistumiselta”.
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Jos halua vanhemmuuteen on, tirkedi on, ettd sithen l6ytyy
myos tukea. Syksylla 2019 julkaistun Mannerheimin lastensuoje-
luliiton selvityksen mukaan suomalaisia vanhempia kuormittavat
riittimattdmyyden tunteet, arvostuksen puute sekd yksinéisyys.

VANHEMMUUS ON SUOMESSA YKSILOLAUJI
Yhteiskunnassamme vanhemmuus onkin toistaiseksi pitkalti yk-
silolaji, ja parjddmisen eetos eldd vahvana sen ympdrilld - apua ja
tukea ei uskalleta pyytdd eiki sitd aina ole matalalla kynnyksella
tarjollakaan. Vanhempien hyvinvointi taataan silld, ettd he saavat
riittévasti palveluita ja he tulevat kuulluiksi tirkeissd, mutta valilla
hyvinkin haastavissa eldiméanvaiheissa aina perheen suunnittelusta
lapsiperhearkeen asti. - On tirkedd, ettéd lapsiperheille tarjottava
tuki ei keskity ainoastaan lapsen kasvuun ja hyvinvointiin vaan
myos vanhemman hyvinvointiin, kokonaisvaltaisesti, Yeesin va-
rapuheenjohtaja Pauliina Turunen on todennut.

On hyvi, ettd halu tai haluttomuus vanhemmuuteen on yksilon
oma asia. Kaikkien etu on, ettd vanhemmaksi sitoutuvat tekevit
sen motivoituneina ja vapaaehtoisesti. Ndin varmistamme seké
nuorten ettd vanhempien hyvinvoinnin. Syntyvyyteen puuttu-
misen pitdd ldhted rakenteiden vahvistamisesta, hoitoon pidisyn

NUORTEN OMA TIETO JA TOIMINTA
MIELENTERVEYDEN EDISTAMISESSA
ON ARVOKASTA, JA SITA KANNATTAA

HYODYNTAA PAATOKSENTEOSSA.
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helpottamisesta ja nuorten hyvinvointiin panostamisesta. - Hyvéi
elama on mydos sité, ettd voi tehda itselle merkityksellisid valintoja
omasta arvopohjasta, Yeesin mielenterveyden edistdmisen asian-
tuntija Erika Karstinen muistuttaa.

Mielenterveys on osa kokonaisvaltaista terveytté ja siitd huoleh-
timinen on ensisijaisen tidrkedd jokaisen hyvinvoinnin kannalta.
Unelmamme Yeesissd on, ettd tulevaisuudessa Suomi on yhteis-
kunta, jossa rakenteet turvaavat jokaiselle mahdollisuuden hyvidin
mielenterveyteen. Mielenterveyttd voidaan edistdd rakenteiden
tasolla esimerkiksi turvaamalla taloudellinen toimeentulo ja te-
kemailld yhteiskunnallisia pdatoksid, jotka vidhentdvat syrjintda
ja epitasa-arvoa. Nuoret tarvitsevat ja ansaitsevat hyvinvointia
tukevan yhteiskunnan, jossa nuorten mielenterveyden edistimi-
seen panostetaan. Nuorten oma tieto ja toiminta mielenterveyden
edistdmisen saralla on arvokasta, ja sitd kannattaa hyodyntidi
paitoksenteon eri vaiheissa.
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Perheelle toivoa ja puolustajia

RIIKKA PURRA
KIRJOITTAJA ON PERUSSUOMALAISTEN KANSANEDUSTAJA JA
VARAPUHEENJOHTAJA.

Elin lapsuuteni Armonkalliolla, Tampereen keskustan kupeessa.
Pienellid asuinalueella oli pddasiassa kerrostaloja. Toisella puolella
siinsi Nésijarvi. Jokaisessa talossa asui lapsia, useissa monia. Jos
Ylapuistossa ei ollut seuraa, Alapuistosta 16ytyi. Kotona ei ollut
mitddn niin kiinnostavaa, varsinkaan pelikonsoleita tai tietokonei-
ta, ettd ne olisivat saaneet pysymaéén seinien sisélld. Juoksimme
yleensd aamusta iltaan ulkona, kesit ja talvet.

Nykyddn Armonkalliolla ei juuri lapsia asu. Huoneistot ovat
perheille liian pienid, mutta myds liian kalliita. Alue on erityisesti
opiskelijoiden mieleen. Kotona on niin paljon kaikkea kiinnostavaa,
ettei juuri kukaan liiku ulkona.

Suomalainen syntyvyys on ollut laskussa pitkddn. 1980-luvun
lapsirikas ymparisto, jota itse muistelen, olisi ollut 1940-luvun
puolivilissd syntyneen mielestid syntyvyydeltddan romahtanut.
Kaikki on suhteellista. Siitd huolimatta tiedimme, ettd erityisesti
viime vuosina suomalaisten halu perustaa perheitd on radikaalisti
heikentynyt.

Mikili syntyvyyttd vauhdittamaan tarjoaa ratkaisuksi ainoas-
taan lisdd perhe-etuuksia, ei ole ymmartinyt oleellista kulttuurin
muutosta. Nuoruus kestdd nykydian paljon kauemmin kuin ennen,
eiviatkd tuohon ajanjaksoon monestikaan kuulu lapset. Elama
tuntuu usein riittdvilta ja tdydeltd ilman lapsia. Tai sitten on vain
tarve mennd, kokea ja ndhdai, ilman jalkikasvua. Toisaalta samaan
aikaan nuorten aikuisten kokema merkityksellisyyden tunteen
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viheneminen ja mielenterveysongelmat ovat vahvassa kasvussa.
Valitettavasti biologiamme ei seuraa kulttuurin muutoksia, mika
aiheuttaa etenkin monille naisille surua, kun lisddntyminen ei
onnistu - ainakaan helposti - endd myohemmin.

Vuosikausia syntyvyyden heikkenemisestd keskusteltaessa huomio
kiinnittyi naisiin, etenkin korkeakoulutettuihin. Esitettiin - usein
syyllistden - ettd uraan ja tyOeldiméin keskittyneet naiset eivit
tee lapsia. Uudet selvitykset kuitenkin osoittavat, ettd haaste on
erityisen suuri toisaalla: vihemman koulutetut ihmiset jattavat
perheitd perustamatta. Etenkin heikommassa sosioekonomisessa
asemassa olevat miehet jadvit lapsettomiksi.

Sukupuolierot ovat edelleen vallitsevia. Hyvissd tydmarkkina-
asemassa olevat, erityisesti koulutetut ja hyviosaiset miehet, ovat
todennikoisimmin isid. Nainen voi edelleen paljon hyviksytta-
vammin olla ”pelkkd” &iti.

Toisaalta tietyt poliittiset voimat haluavat suitsia my0ds diteja
pois kotoa, syystd tai toisesta. Usein tdmé onkin taloudellisesti
kannatettavaa, silld pitkd kotona viihtyminen lasten kanssa hei-
kentdd merkittdvalla tavalla naisen tydmarkkina-asemaa, ansioita
ja esimerkiksi tulevaa eldketta.

POLIITIKKOJEN VAIKUTUSMAHDOLLISUUDET

OVAT RAJALLISET

Kaunis tavoitteemme tulisi tietysti olla, ettd lapsia syntyisi onnellisiin

ja hyviavointisiin perheisiin. Valitettavasti tiltdkin osin todellisuus

on karumpi, erityisesti lastensuojelua tarkastellen.
Naapurimaamme Viro on onnistunut nostamaan hyvin huolestut-

tavat syntyvyyslukunsa ylos merkittavilld etuuksien parantamisella.

Samalla Suomessa asuvien virolaisten virta takaisin kotimaahan

on voimistunut.
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PERHE TARVITSEE PUOLUSTAJAN
YKSILOIDEN AIKAKAUDELLA.

My6s Suomessa niin omalla puolueellani kuin kaikilla muillakin
on paljon konkreettisia ehdotuksia sithen, miten syntyvyyttd mah-
dollisesti voitaisiin nostaa. Poliitikkojen vaikutusmahdollisuudet
ovat ndhdékseni kuitenkin hyvin rajalliset. Nuorten aikuisten
motiiveihin, haluihin, uskallukseen ja tarpeisiin liittyy paljon
asioita, jotka eivit ole tiivistettdvissa lainsddddntoon tai etuuksien
muuttamiseen — vaikka niitdkin tarvitaan.

Mielestidni perhe tarvitsee puolustajan yksiléiden aikakaudella.
Olen huolissani lasten kustannuksella tehtévisté ratkaisuista. Téllaisia
ovat esimerkiksi hyvinvointijirjestelméin rapauttaminen ja kaiken
arvioiminen vélittdmien taloudellisten seurausten nidkékulmasta.

Usein tuntuu siltd, ettd perheen perustaminen on patologisoitu —
korvatulehduksia, automarketissa kdymista ja huolella rakennetun
aikuisen identiteetin vihittdistd rapautumista. Puhumattakaan
naisen kohtalonomaisesta tydomarkkina-aseman heikentymisesta.
Eihén se niin ole. Lapset eivit ole mikdin elimén uhraus.

Saatte haukkua konservatiiviksi, mutta olen vahvasti sitd mielt4,
ettd lapset ovat parasta, mitd ihmiselle voi tapahtua. Niin arvoissani
kuin konkreettisissa valinnoissanikin lapset ovat aina menneet
muun edelle.

MyoOnnén auliisti, ettd en itse koskaan voisi viedd omaa liian
pientd lastani pdivdkotiin, jotta ’ty0llisyys paranisi”. En myoskdin
lopettaisi imettdmistd lilan aikaisin ja antaisi paikkaani isille, jotta
”tasa-arvo toteutuisi”. Ymmarran, ettd vuosien kotona olemisella-
ni on ollut vaikutuksensa uraani — keskimééirin naisten kohdalla
varmasti vield enemmain kuin itsellini — mutta suoraan sanoen: en
piittaa siitd. Mikdédn ei voi olla tirkedmpéd kuin lapseni ja heiddn
hyvinvointinsa.
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En myo6skiddn nde miehid ja naisia toistensa kilpailijoina, kuten
yleinen yhteiskunnallinen narratiivimme nékee. Ei vanhempien
pidéd kotona joutua kisaamaan keskenéén siitd, kuka ”saa” menna
toihin ja kuka ”joutuu” jadmaéén lasten kanssa. Eivit asiat tietenkddn
aina yksinkertaisia ole, mutta kannatan silti arkijarkeé ja vastustan
tavallisen perhe-elimin patologisoimista. Keskustelisimmeko vililla
vaikka siitd, mitd hyvid muutoksia ditiys tuo naiselle?

VASTUSTAN TAVALLISEN PERHE-
ELAMAN PATOLOGISOIMISTA.
KESKUSTELISIMMEKO VALILLA VAIKKA
SIITA, MITA HYVIA MUUTOKSIA AITIYS
TUO NAISELLE?

En tarkoita, ettd kaikkien pitéisi olla kanssani samaa mielté.
Tarkoitan, ettd yhteiskunnan tulisi muistuttaa ja kertoa siitd, miten
hienoa ja tayttd ihmiseldma on, kun se saa jatkoa omissa lapsissa.
Samaan aikaan sen pitdisi huolehtia, ettd useimmilla suomalaisilla
olisi mahdollisuus perustaa perhe. Erityisesti tulevaisuuden ennakoi-
tavuus tyon ja taloudellisten voimavarojen suhteen vaikuttaa siithen.

Minusta on luonnollista, ettéd lapset ovat ihmisten tédrkein asia.
Uskon, ettd niin ajattelevien ihmisten maasta tulee hyvi, vauras
ja onnellinen.

Takaisin lapsuuden Armonkalliolle. Naapuritalossa asui ystdvani
Pikku-Riikka. Joitakin vuosia sitten hdn muutti takaisin miehenséa
kanssa. Sitten syntyi vauva.

Ehki Armonkalliollakin on vield toivoa.
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